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Innendamm-Systeme werden auf der Innenseite von AuBenwanden eines Ge-
biudes angebracht, Ein Innendamm-System im Sinne dieser Richtlinie besteht
aus mehreren Komponenten (Systembestandteilen) und kann - je nach Anwen-
dungsbereich und Hersteller - unterschiedlich aufgebaut sein. Es beinhaltet in
jedem Fall eine Dammebene, durch die sich der Warmedurchlasswiderstand
des gesamten Wandautbaus signifikant erhght. Dadurch werden die Energie-
verluste (iber die AuBenwand deutlich reduziert.

Anwendung finden Innendamm-Systeme iiberwiegend bei der Sanierung von
Bestandsgebauden, aber auch im Neubau bei z.B. Sichtbetonfassaden.

Bei der Sanierung mit Hilfe von Innenddmm-Systemen werden insbesondere
folgende Ziele verfolgt:

1

Die Verbesserung der Energieeffizienz und des Nutzwertes von Immo-
bilien, bei denen eine AuBendammung nicht oder wegen besonderer
Umsténde nur durch einen unangemessen hohen Aufwand méglich
ist. Mit Hilfe von Innenddmm-Systemen kinnen komplette Geb&ude
energetisch saniert werden oder Teileinheiten davon.

Typische Einsatzfelder von Innenddmm-Systemen sind:

-~ Gebaude mit denkmalgeschiitzten oder erhaltenswerten Fassaden wie
Fachwerk, Sichtmauerwerk und Stuckfassaden

- Gebaude mit Grenzbebauung oder bei denen Gebaudefluchten einge-
halten werden miissen und somit keine ausreichende Dammstoffdicke
auf der Fassade angebracht werden kann

- Gebaude, bei denen fiir eine AuBend@mmung kein ausreichender Dach-
(iberstand vorhanden und herstellbar st

- Teileinheiten von Immobilien

- nur gelegentlich benutzte Raume wie Gastezimmer und Hobbyraume
oder nur zeitweise genutzte Gebaude wie Kirchen, Gemeindehduser,
Vereinsheime und Ferienhéuser

Die Verbesserung der Wohngesundheit durch die Verhinderung und
Beseitigung von feuchtebedingten Schimmelschéden durch konst-
ruktive und bauphysikalische Optimierung des gesamten Wandauf-
baus und die damit verbundene Erhdhung der Oberfldchentempera-
turen auf der Wandinnenseite.

3.

Temperatur[°C]

Die Erhdhung der Wohn- und Nutzungsbehaglichkeit: Bei kiihlen Au-
Rentemperaturen weisen ungeddmmte AuBenwande auf der raum-
seitigen Oberfldche deutlich geringere Temperaturen als die Raumluft
auf. Diese Temperaturdifferenz wird als unangenehme ,Kéltestrah-
lung" empfunden.

Mit einer Innend@mmung erhoht sich die Oberflachentemperatur der Wand
deutlich, das Temperaturdelta reduziert sich auf wenige °C und die emp-
fundene Kaltestrahlung" wird beseitigt. Ein Temperaturunterschied von
weniger als 4 °C wird als behaglich empfunden.

Bei hohen AuBentemperaturen reduziert die Innendammung ebenfalls den
Warmefluss von auBen nach innen. Das Raumklima bleibt auch ohne Kli-
matisierung angenehm kihl,
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. behaglich noch behaglich unbehaglich

Abb. T: Behaglichkeitsdliagramm

Neben der Temperatur ist die relative Luftfeuchtigkeit ein weiterer, we-
sentlicher Parameter fiir das Wohlbefinden. Abhangig vom Systemaufbau
und Wirkprinzip eines Innendamm-Systems kinnen Feuchtespitzen der
Raumluft gepuffert und so zusatzliches Wohlfiihlpotenzial geschaffen
werden,

. Die Werterhaltung oder Wertsteigerung einer Immobilie: Durch die

Umsetzung von InnenddmmmaBnahmen wird die Bausubstanz von
Geb&uden erhalten oder verbessert. In der Regel wirken sich Sanierun-
gen mit Innendamm-Systemen positiv auf den Gebdudewert und die
Vermietbarkeit aus.
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Geltungsbereich

- Diese Richtlinie gilt fiir die Planung und Ausfiihrung von Innendamm-Systemen zur raumseitigen Dammung von AuBenwanden (Anwendungsgebiet WI geméaR
DIN 4108-10) mit kapillaraktiven und diffusionsoffenen bis diffusionsdichten Systemen fiir den Warme- und Feuchteschutz i ihren Grundlagen.

- Neben dieser Richtlinie sind die Merkblétter der WTA (Wissenschaftlich-Technische Arbeitsgemeinschatt fiir Denkmalpflege und Bauwerkserhaltung) sowie die
einschldgigen Normen (siehe Anlage 1) zu beachten,

- Die Verarbeitungsvorschriften der Hersteller/Systemanbieter sind zu berticksichtigen, da die Wirkungsweise einzelner Komponenten im System aufeinander
abgestimmtist und nur so die Funktionalitat des Systemauthaus dauerhaft gewahrleistet werden kann.,

- Bei Einhaltung dieser Richtlinie gilt ein Innendamm-System als bauphysikalisch sicher und nachweisbar.

21 Anforderungen an den Warmeschutz 211 Hygienischer Mindestwarmeschutz

Der Mindestwarmeschutz gemaB DIN 4108-2 beschreibt die Mindestanfor-
derung an den Dammstandard von AuBenbauteilen. Er dient zur Vermeidung
bauphysikalisch bedingter Feuchteschaden, welche die Bausubstanz gefahr-
den und gesundheitliche Beeintrachtigungen durch Schimmelwachstum be-
gnstigen. Dabei sind insbesondere die folgenden Punkte zu beachten:

Bei den rechtlichen Anforderungen an den Warmeschutz sind die Mindestan-
forderungen nach DIN 4108 sowie die jeweils geltenden Regelungen der Ener-
gieeinsparverordnung (EnEV) zu beriicksichtigen,

Der Mindestwarmedurchlasswiderstand fiir AuBenwande betrégt ge-
maR Tabelle 3 der DIN 4108-2: R =1,2 m*K/W.

Warmebriicken miissen einen Temperaturfaktor £, > 0,70 aufweisen,
sofern sie nicht nach Beiblatt 2 der DIN 4108 ausgefiihrt werden.

Die Einhaltung des hygienischen Mindestwarmeschutzes stellt im Regelfall
nicht die Einhaltung der Mindestvorgaben fiir die Energieeffizienz von Gebéu-
den sicher.



212 Energieeinsparverordnung (EnEV)

Die Verordnung (iber energiesparenden Warmeschutz und energiesparende
Anlagentechnik bei Gebauden (Energieeinsparverordnung EnEV) ist eine Durch-
fiihrungsverordnung zum Warmeschutz. Sie hat den Zweck, die Einsparung von
Heiz- und Kiihlenergie und somit die Reduzierung des CO,-AusstoBes durch einen
verbesserten baulichen Warmeschutz zu erreichen.

Die Anforderungen der jeweils gitigen EnEV sind stets zu beachten. Die EnEV gilt
fiir alle Neubauten sowie bei der Modernisierung aller Bestandsgebaude, sobald
mehr als 10% einer AuBenwandfléche verdndert werden (z B. bei neuem Putzauf-
trag oder beim Anbringen von plattenartigen Bekleidungen auf der AuSenseite).

Anders als in den zuriickliegenden gesetzlichen Vorgaben

- Warmeschutzverordnung (WSchv) 1995 U-Wert 0,50 W/(mK)
- EnEV 2002 U-Wert 0,45 W/(m’K)
- EnEV 2009 U-Wert 0,35 W/(m’K)

werden spezielle Anforderungen an den U-Wert einer nachtréglich von innen ge-
dammten AuBenwand in der EnEV 2014 nicht mehr gestell,

Unter Berticksichtigung der objektspezifischen bauphysikalischen Gegebenheiten
und auch in Zukunt weiter steigender Energiekosten wird empfohlen, den in den
vorhergehenden EnEV-Fassungen im Zusammenhang mit einer Innendammung
von AuBenwénden giiftigen U-Wert von 0,45 bis 0,35 W/(m’K) anzustreben.

Zukiinftige Novellierungen der EnEV beztiglich Anforderungen an den U-Wert einer
Konstruktion in Verbindung mit einer Innendammung sind zu berticksichtigen.

2.2 Feuchteschutz und Funktionsweise von Innendamm-Systemen

Dem Feuchteschutz kommt bei der Planung einer Innend@mmung eine besonde-
re Bedeutung zu, da die urspriingliche Gebéudehiille nach dem Anbringen eines
Innendamm-Systems auf Grund des weitgehenden Wegfalls von Transmissions-
warme groBeren Temperaturschwankungen unterliegt.

Daher sind Innendamm-Systeme stets auf magliche Feuchteanreicherungen im
Wandquerschnitt als Folge von Dampfdiffusionsprozessen hin zu beurteilen. Fiir
die Dampfdiffusion ist der Dampfdruckunterschied die treibende Kraft, wobei sich
der Wasserdampfvon hohen zu niedrigen Dampfdriicken bewegt.

Bei einem Temperaturunterschied diffundiert der Dampf von hoher zu niedrigerer
Temperatur. Das gilt selbst dann, wenn die relative Luftfeuchte auf beiden Seiten

gleich ist, denn die warme Luft enthalt in diesem Fall absolut mehr Feuchte als
die killtere Luft. Ursache dafir ist der exponentielle Zusammenhang zwischen der
Temperatur und dem Séttigungsdampfdruck.

Bei einer Innendémmung liegt die Schicht mit dem groBten Temperaturunter-
schied, die Warmedammung, auf der Innenseite der Wand, so dass sich im Winter
schon allein aufgrund des groBen Temperaturunterschiedes ein Diffusionsstrom
in die Wand hinein einstellt.

Dieser Diffusionsstrom muss entweder unterbunden oder vom Innendamm-Sys-
tem aufgenommen werden.

a)  Diffusionsdichte oder diffusionsbremsende Innendamm-Systeme

Dammstoffe mit hohem Diffusionswiderstand oder Systeme mit raumseitiger
Dampfbremsschicht verhindern bzw. reduzieren den Dampfdiffusionsstrom
in die Wand hinein. Der Diffusionswiderstand muss ausreichend grol8 sein, um
eine schadliche Kondensatbildung an der kalten Seite der Dammung und damit
eine mgliche Funktionsbeeintrachtigung des Innendamm-Systems zu verhin-
dern. Allerdings sollte er gleichzeitig maglichst gering sein, um im Sommer eine
gewisse Austrocknung nach innen zuzulassen. In der Regel sind deshalb mode-
rat diffusionshemmende Dampfbremsen den diffusionsdichten Dampfsperren
vorzuziehen. Eine giinstige Ausfiihrungsvariante sind Innendamm-Systeme mit
feuchtevariablen Dampfbremsen. Diese zeichnen sich bei raumseitigem Einbau
der Dampfbremse durch einen Diffusionswiderstand aus, der bei normalen Wohn-
raumbedingungen im Winter deutlich groBer ist als im Sommer. D, im Winter
wird eine schadliche Kondensatbildung verhindert (Vorsicht: gilt nicht bei hoher
Raumluftfeuchte zB. aufgrund von Baufeuchte) und im Sommer ist die Austrock-
nung der Konstruktion auch zum Raum hin maglich.

AuBen T =

:

Temperatur 1

Taupunkttemperatur 2 -

Kaum Dampfstrom

Kein Kondensat

Abb.2 Prinzipskizze zur Funktionsweise eines diffusionshemmenden Innendamm-Systems: Der Dampfdiffus/-
onsstrom in die Konstruktion hinein wird durch eine Dampfbremsfolie reduziert. [1]



b)  Diffusionsoffene und kapillaraktive Innendamm-Systeme

AuBen rr Innen

:

Temperatur 1
Taupunkttemperatur 2

Kein Kondensat Dampfstrom

)

Fliissigkeitstransport  —————————

Abb.3 Prinzipskizze eines diffusionsoffenen, kapillaraktiven Innendémm-Systems: Der Dampfdiftusionsstrom
in die Konstruktion hinein wird explizit erlaubt [1],

Kapillaraktive Systeme erlauben im Winter einen Dampfdiffusionsstrom in die
Wand hinein. Sie nehmen die anfallende Feuchtigkeit auf und transportieren
sie kapillar in Richtung Innenwandoberfldche zurtick. Dadurch wird einerseits
das Feuchteniveau in der Wand dauerhaft auf ein unkritisches MaB reduziert,
andererseits bleibt die Wand diffusionsoffen und kann sowohl Feuchtespitzen
aus der Raumluft abputffern als auch erhohte Feuchtelasten der Bestandskonst-
ruktion nach innen austrocknen,

Dabei haben alle Systemkomponenten wichtige Aufgaben. Wird der Satti-
qungsdampfdruck erreicht, erzwingt der Klebemortel aufgrund der groBeren
Warmeleitfahigkeit in Kombination mit dem groBeren Diffusionswiderstand
die Kondensation innerhalb der Dammung oder an der Schichtgrenze zwischen
Dammung und Klebemortel. Auf diese Weise kann die Feuchtigkeit vom Damm-
stoff aufgenommen und zur raumseitigen Wandoberfléche zuriicktransportiert
werden. Der kapillare Wassertransport folgt dem Kapillardruck- und damit
dem Feuchtegehaltsgefalle. Der Dampftransport folgt dem Dampfdruckgefalle.
Aufgrund der Tatsache, dass beide Transportmechanismen unterschiedlichen
Kréften folgen, kinnen sie gleichzeitig entgegengesetzt ablaufen Es stellt sich
ein Gleichgewicht zwischen der Dampfdiffusion in die eine und dem Kapillar-
transport in die andere Richtung ein. Auf diese Weise wird das Feuchteniveau
in der Wand gering gehalten und gleichzeitig das Raumklima positiv beeinflusst.

221 Anforderungen nach DIN 4108-3

Wandkonstruktionen bedirfen nach DIN 4108-3 eines Feuchteschutznachweises
2ur Begrenzung des Tauwasserausfalles innerhalb der Konstruktion, Es sind Be-
dingungen genannt, bei denen die Tauwasserbildung im Inneren von Bauteilen als
unkritisch gilt. Neben absoluten Grenzwerten, denen Betrachtungen zur Bestan-
digkeit der Materialien gegentiber biologischem Befall und Frost zugrunde liegen,
muss nachgewiesen werden, dass die in der Tauperiode in der Konstruktion
eingelagerte Feuchtigkeit in der Trocknungsperiode wieder abgegeben werden
kann und der Gesamtfeuchtegehalt der Konstruktion iber mehrere Jahre hinweg
nicht kumuliert,

Bei dem in der DIN 4108-3 genormiten Glaser-Verfahren handelt es sich um ein ver-
einfachtes Rechenverfahren, das ausschlieSlich Warmeleitung und Dampfdiffu-
sion unter stationdren Randbedingungen berticksichtigt. Wenn neben der Raum-
|uftfeuchte jegliche weitere Feuchteinwirkung auf die AuBenwandkonstruktion
ausgeschlossen werden kann, ist bei dampfbremsenden und dampfdichten Sys-
temaufbauten ein Feuchteschutznachweis mit dem Glaser-Verfahren mdglich.

Wenn bei innen zu ddmmenden Konstruktionen die Einfliisse von Schlagregen,
Baufeuchte und Umkehrdiffusion im Sommer sowie die unter 2.2. b) beschriebe-
nen Feuchtespeicher- und Flissigtransportvorgange eine Rolle spielen, ist das
Glaser-Verfahren zum Feuchteschutznachweis von Innendamm-Systemen nicht
geeignet. In diesen Fallen ist ein umfassender Feuchteschutznachweis nach
Abschnitt 2.2.2 erforderlich.

2.2.2  Umfassender Feuchteschutznachweis von Innendamm-Systemen

Bei der sorgféltigen Priifung der Ausgangssituation am jeweiligen Objekt sind
der wérmetechnische Zustand des Gebaudes zu ermitteln und der feuchte-
technische Zustand des Wandaufbaus zu erfassen. Damit ist nicht nur die
Feuchte aus dem Innenraum, wie in Punkt 2.2 beschrigben, gemeint. Vielmehr
wird im Folgenden ein umfassender Uberblick iber die hygrischen Besonder-
heiten bei Innend@mmungen gegeben.

Hygrothermische Simulation
- Hinweise zur Beurteilung der Bestandskonstruktion
- Feuchtebelastung aus Nutzung
- Schimmelprévention
Warmebriicken
- Liiftung



Das stationdre Glaserverfahren ist nicht in der Lage, die komplexen Funkti-
onsmechanismen feuchtetolerierender Systemaufbauten unter Beriicksich-
tigung von Einfliissen aus Schlagregen, Baufeuchte und Fliissigtransportvor-
gangen abzubilden.

Fiir den umfassenden Feuchteschutznachweis von Innendamm-Systemen ist
daher die hygrothermische Simulation gemaR DIN EN 15026 [4] unter Beach-
tung des WTA-Merkblatts 6-1 [5], den Anforderungen des WTA Merkblatts 6-2
[3] und den Bewertungskriterien des WTA Merkblatts 6-5 [6] durchzufiihren.
Die DIN 4108-3 weist auf derartige Berechnungsmaglichkeiten hin und lasst
entsprechende Verfahren explizit zu.

Dabei sind folgende Parameter bzw. Einflussfaktoren zu beriicksichtigen:

Ausgangsfeuchte

Warme- und Feuchtespeicherung
Fliissigwasser-/Kapillartransport
Schlagregenbelastung

Sofern die notwendigen Kennwerte aller Baustoffe bekannt sind bzw. sinnvoll
abgeschatzt werden konnen, kinnen mit Hilfe hygrothermischer Simulati-
onsverfahren Innendamm-Systeme erfolgreich objekt- und standortbezogen
dimensioniert und nachgewiesen werden.

Erfolgreich im Sinne des Nachweises bedeutet dabei, dass die Materialfeuch-
te einzelner Schichten systemspezifisch begrenzt ist, es nicht zu Schéden
kommt und angelagerte Feuchte wieder austrocknen kann, d.h. der Gesamt-
feuchtegehalt der Konstruktion nicht iber mehrere Jahre hinweg kontinuier-
lich ansteigt.

Feuchteeintrag und Trocknung miissen sich im jahreszeitlichen Verlauf die
Waage halten,

Das Ziel einer hygrothermischen Simulation besteht nicht darin, die Gescheh-
nisse im Bauteil moglichst exakt abzubilden. Vielmehr geht es darum, eine Be-
urteilungsgrundlage zu erhalten, mit der die Funktionalitat einzelner System-
aufbauten im objektspezifischen Gesamtzusammenhang bewertet werden
kann, Fiir die fachgerechte und fundierte Beurteilung wird die Durchfiihrung
einer ,Nullrechnung’, also des IST-Zustandes vor der geplanten Sanierung,
empfohlen. Ein schrittweises Ergénzen der geplanten MaBnahmen kann so
eventuelle Unstimmigkeiten bei der Materialwahl oder den Klimarandbedin-
gungen aufzeigen.

Weitere niitzliche Anhaltspunkte zur Bewertung einer hygrothermischen Si-
mulationsberechnung sind im WTA Merkblatt 6-5 [6] enthalten, auf das an
dieser Stelle besonders hingewiesen sei.

SchlieBlich muss sichergestellt werden, dass es nicht zu einer Hinterstromung
der Dammung oder anderweitigem konvektivem Luft- und damit Feuchteein-
trag kommen kann. Denn dber Luftstromung infolge von Undichtigkeiten
kann deutlich mehr Feuchtigkeit in die Konstruktion eingetragen werden
als durch Dampfdiffusion. Eine hinterstrombare Innenddmmung birgt des-
halb ein groBes, verdecktes Schimmelrisiko. Kleinere, ausfiihrungsbedingte
Hohlrdume ohne Verbindung untereinander oder zur Raumluft kinnen als
unkritisch angesehen werden.

2.3 Anforderung an die Hersteller von Innendamm-Systemen

Anbieter von Innendamm-Systemen miissen dem Fachplaner alle erforderli-
chen Werte und Angaben zur Durchfiihrung einer ordnungsgemaBen hygro-
thermischen Simulation zur Verfiigung stellen. Dies gilt fiir alle wesentlich an
der Funktionsweise des Systemaufbaus beteiligten und von ihm gelieferten
Komponenten.

Ferner muss die Funktionalitat des Innendamm-Systems vom Hersteller an
experimentellen Versuchsobjekten und/oder anhand von beispielhaften Si-
mulationsberechnungen filr die vorgesehene Bauart nachgewiesen sein.

231 Angaben zu Stoffeigenschaften eines Innendamm-Systems

Dichte

Porositat

Warmekapazitat

Bemessungswert der Warmeleitfahigkeit

Diffusionswiderstandswert (u-Wert)

Feuchtespeicherfunktion™

Fliissigtransportfunktionen (fiir den gesamten Feuchtegehaltsbereich
einschl. kapillarem Riicktransport)*

* Die Gesamtheit dieser Kennwerte (st nur bei hygroskapischen und kapillaraktiven Materialien notwendg,
Fiir sehr diinne Schichten (< 1 mm), wie z. B. Kleberschichten oder Dampfbremsen, welche die Feuchte
weder nennenswert speichern noch in flissiger Form transportieren, reicht in der Regel dlie Angabe des
Dampfdiffusionswiderstands (sa-Wert).



232  Hinweispflichten

Zur Gewahrleistung einer fachgerechten Verarbeitung und einer dauerhaf-
ten Funktion von Innenddmm-Systemen sollen die Hersteller von Innen-
damm-Systemen folgende Unterlagen zu den von ihnen angebotenen Sys-
temen bereitstellen:

a)  Verarbeitungshinweise

Die Verarbeitungshinweise sollen alle wesentlichen Informationen enthalten,
um einem qualifizierten Fachhandwerker die sichere Montage eines Innen-
damm-Systems zu ermdglichen (siehe auch Punkt 5). Dariiber hinaus sollen
sie Hinweise auf alle wesentlichen Verarbeitungsdetails enthalten, die fir
eine einwandfreie dauerhafte Funktion erforderlich sind.

b)  Nutzungshinweise

Die Nutzungshinweise sollen dem Auftraggeber/Eigentiimer wichtige Hin-
weise geben, wie die hohe Qualitat von Innenddmm-Systemen durch Nut-
zerverhalten und bei Renovierungen erhalten werden kann, Inhalte kinnen
7. B. sein: Hinweise zum Liiftungsverhalten, Hinweise zur Befestigung von
Gegenstanden an der gedammten Wand, Hinweise zur systemvertraglichen
Auswahl von Beschichtungen oder Wandbekleidungen (Tapeten) im Fall von
Renovierungen. Die Nutzungshinweise sollten dem Bewohner zB. bei Mieter-
wechseln vom Eigenttimer ausgehandigt werden.

24 Brandschutz

Baurechtliche Anforderungen und bauaufsichtlich relevante Eigenschaften
bezilglich des Brandschutzes sind den Bauordnungen und den Listen der
Technischen Baubestimmungen der einzelnen Bundeslander sowie der Mus-
terverwaltungsvorschrift Technische Baubestimmungen zu entnehmen.

Je nach Auswahl des Innendamm-Systems kgnnen die brandschutztechni-
schen Eigenschaften des geddmmten Bauteils beeinflusst werden. Daher
muss bei der Planung von InnenddmmmaBnahmen der Brandschutz beriick-
sichtigt werden.

Grundlage des Brandschutzes sind die Schutzziele des Brandschutzpa-
ragrafen entsprechend der Musterbauordnung (§ 14 MBO; 2012). Zentrale
Forderung ist, der Entstehung eines Brandes und der Brandausbreitung vor-
zubeugen und bei einem Brand die Rettung von Menschen und Tieren sowie
wirksame Loscharbeiten zu ermdglichen.

Bestandsgebaude ohne bauliche Veranderungen und unter Beibehaltung der
urspriinglichen Nutzung sind als ein brandsicheres Gebude zu betrachten.
Durch Umnutzungen wie Erweiterungen der baulichen Gegebenheit oder
auch Nachriistungen im Bereich der Haustechnik kannen jedoch Situationen
geschaffen werden, die mit dem Einsatz einer Innendammung verandert wer-
den. Hier ist eine detaillierte Bestandsanalyse gefordert, die mit entsprechen-
der Risikoabschdtzung in einem Brandschutzkonzept erfasst wird, so dass
die Schutzziele erreicht werden. Gegebenenfalls ist ein Brandschutznachweis
zuerstellen,

Die grundlegenden materiellen Anforderungen an Bauteile ergeben sich aus
der Einstufung in die Gebaudeklassen 1- 5 nach § 2 (3) der Musterbauordnung
(MBO) oder als Hochhuser bzw. Sonderbauten. Zudem unterscheidet man im
Allgemeinen das Brandverhalten von Baustoffen (Baustoffklassen) und das Feu-
erwiderstandsverhalten von Bauteilen (Feuerwiderstandsklassen).

Die Anforderungen an Bauteile werden in Abhéngigkeit der Gebaudeklassen
in den jeweiligen Landesbauordnungen (LBO) formuliert. Die verschiedenen
LBOs konnen mitunter geringfiigig voneinander abweichen. Raume besonde-
rer Art und Nutzung und besondere Anlagen fiihren zur Beachtung der bau-
aufsichtlichen eingefiihrten Sonderbauvorschriften, die in ihrem Geltungsbe-
reich die Anforderungen der Landesbauordnung erganzen.

241 Brandschutztechnische Anforderungen nach Gebaudeklassen

Die nachfolgende Tabelle vermittelt einen Uberblick tber die brandschutz-
technischen Anforderungen in Abhdngigkeit von Gebaudetypen (Gebaude-
Klassen, Gebdudenutzung), die bei der Auswahl eines Innendamm-Systems
von Bedeutung sind.



Zur Innendammung von AuBenwanden mit Innendamm-Systemen

*) Haihe der Fubodenaberkante des abersten
Aufenthaltsraumes bezogen auf das mittlere Geldndeniveau

Gebaudeklasse

Er Hochhausgrenze nach LBO
Nutzungseinheten

Tabelle 1 Definition der Gebéudeklassen gemél §2 Absatz 3 der Musterbauordnung (MBU; die Klassifizierung kann in den jewerligen Landesbauordnungen geringfiigig abweichen)

Mindestanforderungen an Bauteiloberfléchen nach MB0

Gebiuelase
it e

Nntwendiger Flur keine Anforderungen an Bekleidungen alle Baustoffe nicht brennbar oder mit ausreichend dicker nichtbrennbarer Bekleidung
gemé §36 (6) MBO (Fluchtweg)

Tabelle2  Anforderung an Wand- und Deckenbekleicungen gemal Musterbauordnung

Bauaufsichtliche Anforderung nach LBO/MBO | Euroklasse DINEN13501-1 | Baustoffklasse DIN 4102-1 Erlduterung

Tabelle3  Zuordnung der Baustofikiassen nach DIN 41021 zu bauaufsichtlichen Benennungen gemdl MBO

Bei den Brandschutzbetrachtungen miissen auch Bauteilanschliisse und Durchdringungen wie z. B. Installationsleitungen einbezogen werden. Gegebenenfalls sind
hierfiir spezielle Brandschottungssysteme einzuplanen.

1l



242 \Verscharfende Anforderungen an das Brandverhalten

Raume besonderer Art und Nutzung und besondere Anlagen fiihren zur Be-
achtung der bauaufsichtlichen eingefiihrten Sonderbauvorschriften, die in
ihrem Geltungsbereich die Anforderungen der Landesbauordnung erganzen.

Diese sind z. B.:

Muster-Hochhaus-Richtlinie (MHHR)
Muster-Versammlungsstattenverordnung (MVStttV)
Muster-Verkaufsstattenverordnung (MVKV0)
Muster-Beherbergungsstéttenverordnung (MBeV0)
Muster-Industriebau-Richtlinie (M-IndBauRL)
Muster-Schulbau-Richtlinie (MSchulbauR)*
Krankenhausbauverordnung (KhBauV0)
Muster-Garagenverordnung (M-GarV0).

*). Die Richtlinie wurde zuriickgezogen, wird inhaltlich jedoch weiterhin fiir Brandschutzkonzepte angewendet,

Uber das bauordnungsrechtliche Niveau hinaus kdnnen sich verscharfende
brandschutztechnische Anforderungen ergeben aus;

Objektspezifischen Brandschutzkonzepten
Privatrechtlichen Forderungen und Vertragen
Ausschreibungen

Besonderen Geb&udesituationen

Neben dem Dammstoff kann ein Innendamm-System aus weiteren Kompo-
nenten mit unterschiedlichen Baustoffklassen bestehen, z. B. Klebe- und
Armierungsmortel, Glasfasergewebe, Putzen oder Gipsbauplatten. Alle Einzel-
komponenten eines Systems miissen mindestens normal entflammbar sein.

25 Schallddmmung

Neben der Verbesserung des Warmeschutzes beeinflussen die unterschiedli-
chen Ausfiihrungsvarianten von Innendamm-Systemen auch die Schalliber-
tragung (Schallddmmung) von auBen nach innen sowie die zu benachbarten
Raumen. Die Veranderungen der inneren Oberflachenmaterialien konnen
auch einen Effekt auf die Schallausbreitung in geschlossenen Raumen sowie
den damit verbundenen Klangeigenschaften haben (Schalldampfung).

Bei der Planung von Dammsystemen wird die Akustik meist vernachldssigt,
denn der groBte Einfluss auf das Schallddmm-MaB von einschaligen homoge-
nen AuBenwénden hangt im Wesentlichen von der flachenbezogenen Masse
des Bauteils sowie den Fensterdffnungen ab.

Akustische Grundlageninformationen finden sie in ausfiihrlicher Form in der
Technische Systeminfo 7 - WDV-Systeme zum Thema Schallschutz.

Bei der nachtréglichen Innendammung kann aus einer vorher aus akustischer
Sicht einschaligen Konstruktion eine akustisch zweischalige Konstruktion werden.

251 Schall-Langsleitung

Neben dem Schallschutz gegen Larm von auBen ist auch der Schallschutz
2u benachbarten R&umen nach DIN 4109 [10] zu beriicksichtigen, Die Uber-
tragung des Schalls von Raum zu Raum wird nicht nur durch die jeweilige
Trennwand, sondern auch tber flankierende Bauteile, B, die AuBenwand be-
einflusst (Schall-Langsleitung). Von der Vielzahl an denkbaren Ubertragungs-
wegen werden durch die Innendammung 3 akustisch beeinflusst (Abb. 4).
Auch hier ist das SchallddmmmaB wieder wesentlich von dem Material bzw.
von der fldchenbezogenen Masse des jeweiligen Wandbaustoffs abhangig.

Abb.4 Schematische Darstellung der maglichen Schall-Lngsleitung Beeinflussung durch eine Innendémmung

Eine Innenddmmung auf der AuBenwand kann einen Einfluss auf die
Schall-Langsleitung der Bestandswand haben, Dieser Einfluss kann sowohl
positiv als auch negativ sein. Hier kommt es darauf an, welches Innen-
damm-System gewahlt und wie es auf die AuBenwand aufgebracht wurde.
Der maBgebende Parameter fiir die akustische Wirkung von Innenddmm-
Systemen ist die Resonanzfrequenz f, Liegt diese unter 200 Hz trittin der Re-
gel eine Verbesserung ein. Bei ungtnstigen Bedingungen (f, > 400 Hz) kann
sich R, verschlechtern. Daher sollte die Dammschicht aus akustischer Sicht
nicht zu steif (Richtwert dynamische Steifigkeit s'> 0,10 MN/m°) sein,



Die nachfolgenden Abbildungen zeigen beispielhafte Wandanschliisse einer
nachtraglich errichteten sowie einer bereits vorhandenen Trockenbauwand.
In jedem Fall sind diese von starren Beschichtungen zu entkoppeln, um den
Einfluss auf den Langsschall zu minimieren.

Jedoch ist auch hier entscheidend, welches Innendamm-System mit welcher
Befestigungsart angebracht wurde, da der wesentliche Schalliibertragungs-
weg (iber die Bestandswand erfolgt.

Entkopplungsstreifen

Trockenbauwand

il

Entkopplungsstreifen

Trockenbauwand

Abb.5 Wandanschiuss: nachtidglich errichtete (oben) bzw. vorhandene (unten) Trockenbauwand mit einem Innen-
damm-System

Neben dem Schallschutz sind bei diesen Anschliissen auch die Warmebri-
ckenwirkung und ggf. erforderliche Brandschutzanforderungen in Abhdngig-
keit der Trockenbaukonstruktion fachkundig zu beurteilen,

252 Trittschall
Das zu installierende Innend@mm-System ist zur Reduzierung des Trittschall-

eintrages von schallibertragenden Elementen (zB. schwimmendem Estrich,
Holzbalkendecke) mit geeigneten Mitteln zu entkoppeln.

Randdémmstreifen

Eﬁtkappl,ungs/streifen /

/ /
/ /

Abb.6 Tritschallentkopplung

Neben dem Trittschall ist bei diesen Anschlusssituationen auch die Warme-
briickenwirkung des massiven Estrichs in Abhdngigkeit der Warmeleitfahig-
keit der AuBenwand und der Stirnddmmung der Massivdecke fachkundig zu
beurteilen. Siehe hierzu auch Kapitel 45.3 und 79,

253 Raumakustik

Innenddmmungen kdnnen je nach Material, bzw. je nach der Oberflachenbe-
schichtung zu einer angenehmen Raumakustik beitragen.

Oberflachen mit einem sehr niedrigen Schallabsorptionsgrad erhohen die
Nachhallzeit, wahrend Oberflachen mit einem hohen Absorptionsgrad die
Nachhallzeit in einem Raum spiirbar verringern. Dies kann zB. durch eine
Oberflachenbeschichtung mit einem Akustikputz erfolgen. Akustiksysteme,
angebracht auf der Innenseite von AuBenwanden, sind vorab auf ihre feuchte-
technische und funktionale Eignung als energetisch motiviertes Innen-
damm-System zu priifen.



26 Gesundheitsschutz

Fiir die Verwendung von Bauprodukten gelten in Deutschland die Bestim-
mungen der Landesbauordnungen. Danach sind bauliche Anlagen so zu er-
richten und instand zu halten, dass ,Leben, Gesundheit und die natiirlichen
Lebensgrundlagen nicht gefahrdet werden" (§ 3 Musterbauordnung, [MBO,
2016].

Die Hersteller der Einzelbestandteile eines Innenddmm-Systems missen
sicherstellen, dass weder bei der Montage noch in der Nutzungsphase Ge-
sundheitsgefahren von einem Innendamm-System ausgehen. Einschlagige
produktbezogene Vorschriften sind zu beachten. Es ist in Montagehinweisen
auf notwendige Schutz- und VorsichtsmaBnahmen sowie bekannte Gefahren
hinzuweisen.

Das Innendamm-System und seine Komponenten dirfen nur dann zur An-
wendung kommen, wenn die Anforderungen im Hinblick auf den Gesund-
heitsschutz beachtet werden. Solche Anforderungen ergeben sich z. B. aus
stofflichen Verboten oder Beschrankungen sowie allgemeinen Vorschriften
und Grundsétzen anderer Rechtsbereiche (z. B. Chemikaliengesetz, Gefahr-
stoffverordnung, REACH-Verordnung EG Nr. 1907/2006), aus denen sich ein-
schrankende Bestimmungen ergeben ktnnen.

Weiterfiihrende Informationen zum Umwelt- und Gesundheitsschutz kdnnen
unter anderem auch Okobilanzen nach IS0 EN 14040 f, den Umwelt-Produkt-
deklarationen (EPD = Environmental Product Declaration) der Systeme oder
seiner Systemkomponenten entnommen werden.



Ein Innenda@mm-System setzt sich aus mehreren Einzelbestandteilen (Sys-
temkomponenten) zusammen. Sie sind vom Systemanbieter speziell fiir
die Anforderungen einer Innendammung aufeinander abgestimmt, um eine
dauerhafte Funktion zu gewahrleisten. Geregelte und nicht geregelte System-
komponenten diirfen verwendet werden, wenn ihre Verwendbarkeit in dem
filr sie geforderten Ubereinstimmungsnachweis bestatigt ist.

Ein Innenddmm-System muss nicht notwendigerweise alle nachfolgend ge-
nannten Komponenten enthalten. Die nachfolgenden Aufzahlungen erheben
keinen Anspruch auf Vollsténdigkeit.

In der Regel wird der Systemanbieter iber die technischen Spezifikationen der
nachfolgend genannten Normen hinaus Festlegungen treffen, um die Dauer-
haftigkeit der Systeme zu gewahrleisten. Daher fiihrt ein Abweichen von den
vom Systemanbieter freigegebenen Bestandteilen zum Erldschen der System-
gewahrleistung.

31 Dammstoffe
311 Geregelte Dammstoffe

DIN 4108-10 regelt die Anwendung genormter Dammstoffe zum Warmeschutz
und zur Energieeinsparung in Geb&uden. Fiir die Verwendung in Innen-
damm-Systemen diirfen nach dieser Norm nur Dammstoffe mit dem Kurz-
zeichen WI (,Innendé@mmung der Wand") eingesetzt werden. Die einzelnen
Dammstoffarten milssen den jeweils gilltigen Stoffnormen entsprechen:

Mineralwolle (MW) DIN EN 13162
Polystyrol-Hartschaum (EPS) DIN EN13163
Polystyrol-Extruderschaum (XPS) DIN EN13164
Polyurethan-Hartschaum (PU) DIN EN 13165
Schaumglas (CG) DIN EN 13167
Holzwolle-Platten (WW) DIN EN13168
Holzwolle-Mehrschichtplatten (WW-C) DIN EN13168
expandiertes Perlite (EPB) DIN EN 13169
expandierter Kork (ICB) DINEN13170
Holzweichfaser (WF) DIN EN13171

312 Nicht geregelte Dammstoffe

Nicht geregelte Dammstoffe und konstruktive Baustoffe mit dammenden
Figenschaften diirfen ebenfalls mit entsprechendem Verwendbarkeitsnach-
weis (bisher. allgemeine bauaufsichtliche Zulassung abZ bzw. europaisch
technische Bewertung ETA) verwendet werden. Dies gilt 2B, fiir:

Mineraldmmplatten
Perlite-Dammplatten
Vakuumisolationspanele
Zellulose

Calciumsilikatplatten
Pyrogene Kieselsaure, Aerogele
Dammputze

32 Kleber

Klebemdrtel dienen dazu, die Dammstoffe am Untergrund zu befestigen. Da-
riiber hinaus kannen der Kleberschicht auch weitere systemrelevante Figen-
schaften zugewiesen werden.

Dazu kdnnen folgende Materialien verwendet werden:

mineralische Klebemartel gemaR DIN EN 998-1
Lehmputzmortel gemals DIN 18947
Bitumenemulsionen gemaR EN 13808
Dispersionskleber gemaR DIN EN 12004 und 10 13007-1
Polyurethan-Klebeschaum

und andere

33 Hinterfillungen

Eine Hinterfilllung dient der hygrischen Ankopplung kapillaraktiver Innen-
damm-Systeme an die Bestandswand. Systemabhangig werden dazu dibli-
cherweise verwendet:

mineralische Putz- und Mauermortel gemaR DIN-EN 998-1 und -2
schilttfahige Dammstoffe
Lehmprodukte geméR Lehmbau-Regeln



34 Mechanische Befestigungen

341 Dibel

Werden die Dammstoffplatten eines Innendamm-Systems direkt (i. d. R. ohne Un-
terkonstruktion oder Kleberschicht) auf der Innenseite der AuBenwand angebracht,
kann eine zusatzliche mechanische Befestigung mit Dammstoffdiibeln sinnvoll
oder notwendig sein. Fir die Diibelanwendung in einem Innendamm-System beste-
hen keine speziellen Normen oder Leitlinien. Wegen der vergleichbaren Anwendung
empfiehlt sich die Verwendung von Spezialdiibeln mit Verwendbarkeitsnachweis
fiir die Anwendung in Warmedamm-Verbundsystemen. Diese verfiigen insbeson-
dere (iber konstruktive MaBnahmen zur Minimierung punktueller Warmebriicken,

Diibeldetails kinnen der Verarbeitungsvorschrift des Systemanbieters entnommen
werden.

34.2 Unterkonstruktionen

Anstelle der direkten Befestigung der Dammschicht auf der Wandoberflache
kann diese mit Hilfe von Unterkonstruktionen auf der Innenseite der AuSenwand
montiert werden. Haufig werden dazu verwendet:

verzinkte Stahlblechprofile nach DIN 18182-1 unter Beriicksichtigung von
Korrosionsschutzanforderungen
Holz gemaB DIN 4103-4 unter Beriicksichtigung der DIN 68800

35 Dampfbremsschichten und Luftdichtheitsmaterial

Dampfbremsende Schichten und Dichtmaterialien erfillen in Innendamm-Sys-
temen die Funktion, Diffusion vom Innenraum in die AuBenwand zu reduzieren
oder zu verhindern sowie ein Hinterstrémen der Dammebene zu unterbinden. Die
sorgfaltige Verarbeitung ist entscheidend fiir die spatere Funktion des Systems.

Dazu werden eingesetzt:
Membranen und Folien
Abdichtungsmaterialien
Klebebénder, Dichtstoffe, usw.
Plattenwerkstoffe inkl. Fugensystem

36 Raumseitiger Systemabschluss
Der raumseitige Systemabschluss bildet die Grundlage fiir die individuelle Ge-

staltung des Innenraums. Putz- und Spachtelmassen stellen entweder selbst die
Schlussbeschichtung dar oder dienen als Grundlage . B. fiir Anstrichsysteme,

Dazu konnen folgende Materialien verwendet werden:
361 Putz- und Spachtelmassen

mineralische Mortel gemals DIN EN 998-1
Kunstharzputze gemaR DIN EN 15824

Silikatputze geméB DIN EN 15824

Lehmputzmortel gemaB DIN 18947

Gipsputze geméR DIN EN13279-1

gipshasierte Spachtelmassen gemé DIN EN 13963
und andere

36.2 Beplankungen

faserverstérkte Gipsplatten gema DIN EN 15238-2 bzw. gemaB Verwend-
barkeitsnachweis

Gipsplatten gemaR DIN 18180

Gips-Verbundplatten gemaR DIN EN 13950

Zementfaserplatten geméR DIN EN 12464 bzw, Verwendbarkeitsnachweis
Holz und Holzwerkstoffe

Calciumsilikatplatten

und andere

36.3 Dekorativer Abschluss

Aufgrund der Funktionsvielfalt der unterschiedlichen Innendamm-Systeme
kann hinsichtlich der bauphysikalischen Eigenschaften einer jeweils mdglichen
Oberfléchengestaltung keine einheitliche Aussage getroffen werden. Wahrend
beispielsweise kapillaraktive Systeme einen niedrigen Diffusionswiderstand
der Oberflachenbeschichtung erfordern, spielt dies bei dampfdichten Systemen
keine Rolle.

Die innerhalb eines Innendamm-Systems notwendigen bauphysikalischen
Anforderungen an die Beschichtungsmaterialien oder Wandbekleidungen (Ta-
peten) sind daher vom jeweiligen Systemlieferanten zu formulieren. Bei deren
Auswahl ist zu berticksichtigen, dass die relevanten bauphysikalischen Eigen-
schaften fiir Beschichtungssysteme in der Regel bekannt sind, wahrend bei
Klebstoffen und Wandbekleidungen (Tapeten) zuverlassige Messwerte nachge-
fragt werden miissen.

Silikat- und Dispersionssilikatfarben sind im Allgemeinen als diffusionsoffen ein-
zustufen und diirfen auf kapillaraktiven Systemen verwendet werden.

Werden im Bereich von Kiichen und/oder Badern keramische Bekleidungen (Flie-
sen) vorgesehen, sind ergénzende Detailinformationen beim Systemanbieter zu
erfragen.
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4, Planung eines Innendamm-Systems

41 Bauzustandsanalyse 411 Bauzustandsanalyse - Checkliste

Zu Beginn der Planung ist eine sorgfaltige Priifung der Ausgangssituation am
jeweiligen Objekt erforderlich. Dabei sind folgende Aspekte besonders zu priifen
(vgl. hierzu auch die Verarbeitungshinweise der Systemhersteller):

- Warmetechnischer Zustand des Gebaudes

- R-Wert des bestehenden Wandaufbaus
- Baustoffe

- Warmebriicken

- Bauteildimensionen

- Feuchtetechnischer Zustand des Gebaudes

S h“ hohe Feu % el uffeuchte)

- Erkennbare Mauerwerksfeuchte und deren Ursache e
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- Feuchteempfindliche Materialschichten e e =
- diffusionshemmende Schichten (z.8. Olfarben, Fliesen) @%@@m%%ﬁiifiiiiifiifzﬂ
- Schimmelbefall e M

o

—
S—

- Schlagregenschutz der Fassade
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Untergrundbeschaffenheit

- Ebenheit . ODsysteme
- Tragfahigkeit B R

- e — e i i e
- Risse und Dehnfugen = - .
- Leitungsfiihrungen

- aktuelle und geplante Nutzung

- Raumnutzung, insbesondere mit Blick auf die zu erwartenden zusatzli- e ———

‘ Schlagregenschutz

chen Feuchteeintrége (bei z.B. gewerblicher Nutzung durch GroBkiichen
oder Wellnessbereiche)

Ausgehend von der Bauzustandsanalyse erfolgt die Auswahl eines geeigneten
Systemautbaus und der ggf. vor der Ausfilhrung erforderlichen vorbereitenden
Arbeiten (z.B. Mauerwerkstrocknung, Einbau von Horizontalsperren, Entfernung
von Altbeschichtungen, ..

Zur systematischen Erfassung des Ausgangszustands im Rahmen der Bauzu- —
standsanalyse wird die Verwendung einer Checkliste nach folgendem Muster
empfohlen. Anlage 2 enthélt ein Muster.

Hinweis:
Die komplette Checkliste als Download (PDF)
finden Sie auch hier:

http://www.innendaemmsysteme.de/service/infodownload/




42 Klimadaten

Bei der Planung sind die Rand- und Ubergangsbedingungen zu beriicksichtigen.
[WTAB-2] ([3]WTA6-2)

421  AuBenklima

Zur Untersuchung der Gebrauchstauglichkeit eines Innendamm-Systems sind,
soweit vorhanden, die realen Klimadatensatze der Stadt/Region zu verwenden,
in der das Objekt liegt. Vorrangig sind hierbei die West- und die Nordseiten bzw.
die Hauptschlagregenseiten zu betrachten.

Stehen keine expliziten Daten zur Verfiigung, wird folgende Auswahl empfohlen:

norddeutsche Kiistenregion (Schlagregengruppe lll gemaB DIN 4108-3):
Verwendung des Klimadatensatzes von Bremerhaven

deutsche Regionen der Schlagregengruppe | fiir normal exponierte Lagen:
Klimadatensatz von Potsdam

stark exponierte Lagen der Schlagreggruppe | und normale Lagen der
Schlagregengruppe Il: Klimadatensatz von Dresden

kilstenferne Regionen der Schlagregengruppe Ill: Klimadatensatz von Holz-
kirchen

Stehen diese Daten nicht zur Verfiigung, wird der Klimadatensatz von Holzkir-
chen empfohlen. Holzkirchen stellt wegen seiner Hihenlage (680 m (i, NN) und
der hohen Schlagregenbeanspruchung (Schlagregenbeanspruchungsgruppe
IIl nach DIN 4108-3) fiir Deutschland relativ extreme Verhaltnisse dar. Es ist da-
von auszugehen, dass ein Innendammsystem, das unter diesen Bedingungen
besteht, auch im Rest Deutschlands bis zu einer Hihenlage von 700 m 0. NN
funktioniert. Neben dem Einfluss der Exposition einer AuBenwand hat die feuch-
tetechnische Innenlast mitunter sehr groBen Einfluss auf das hygrothermische
Verhalten.

42.2  Raumklima

Das Raumklima stellt fiir die Bemessung von Innendamm-Systemen einen
entscheidenden Parameter dar. Fiir Klimatisierte Gebaude sind die geplanten
Sollwerte fiir das Raumklima zu verwenden. Fiir nicht klimatisierte Wohn- oder
wohnahnlich genutzte Gebdude ist das Raumklima aus den gleitenden Ta-
gesmittelwerten der AuBenlufttemperatur gemaR Abb. 7 zu verwenden.
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Abb.7: Diagramme zur Bestimmung von Raumlufttemperatur und -feuchte aus dem gleitenden 24-Stundenmittel der
AuBenlufttemperatur des verwendeten AuBenklimadatensatzes

Zur Bemessung von normalen Wohn- und Birogebauden sowie bei Gebauden
mit kontrollierter Be- und Entliiftung kann von einer normalen Belegung ausge-
gangen werden. Die hohe Belegung ist zu verwenden, wenn im Gebaude erhohte
Feuchtelasten zu erwarten sind, wie zB. im sozialen Wohnungsbau, in Heimen
oder Massenunterkiinften.



423 Oberflicheniibergangskoeffizienten

Filr die &uBeren und inneren Oberflacheniibergangskoeffizienten sind i. All.
folgende Werte anzusetzen:

AuBen 7 75%10°

Der raumseitige Warmeiibergangskoeffizient liegt im Bereich von Ecken oder
Kanten sowie hinter Einrichtungsgegenstanden unter dem Normwert von 8 W/
(m?). Fiir die Berechnung der Oberfldchentemperatur im Bereich von Wérme-
briicken ist mit einem Wertvon 4 W/(m°K) zu rechnen, Der Ubergangskoeffizient
fiir Wasserdampf bleibt hingegen in der Regel gleich.

424  Anfangsbedingungen

Zu Beginn einer Berechnung miissen die Anfangsbedingungen fiir die Feuchte
und Temperatur vorgegeben werden. Als Anfangstemperatur sind einheitlich
iiber das Bauteil 10°C anzusetzen. Die Anfangsfeuchte in den betrachteten
Bauteilschichten sollte bekannt sein. Fiir langfristige Betrachtungen kann als
Anfangsbedingung auch der eingeschwungene Zustand eines Bauteils unter
den gegebenen Klimabedingungen verwendet werden. In diesem Fall werden
die Berechnungen (iber mehrere Zyklen mit demselben Klimadatensatz durch-
gefiihrt, bis sich von einem Zyklus zum néchsten keine Anderungen im mittleren
Feuchteprofil mehr ergeben.

Kann zu Beginn der Berechnung von einem normaltrockenen Zustand ausge-
gangen werden, wird fiir alle Bauteilschichten die Ausgleichsfeuchte (Sorptions-
feuchte bei 80 % relativer Luftfeuchte) angesetzt.

Liiftungsanlagen wirken sich positiv auf das Raumklima aus und reduzieren die
Feuchtelast in der Gesamtkonstruktion, Eine kontrollierte Be- und Entliiftung
fiihrt dazu, dass mit ,normaler" Feuchtelast gerechnet werden darf,

425 Spezialfall Schwimmbader und Wellnesshereiche

Beim Einsatz von Innendammungen in Schwimmbédern ist das System unter
Beriicksichtigung der nutzungsbedingten hohen Feuchtebelastung hygrother-
misch zu bewerten, Bei einer dauerhaft hohen Temperatur und Luftfeuchtigkeit
bieten diffusionsdichte Systemaufbauten eine hohere Nutzungssicherheit.
Ebenso sind Spritzwasserbelastungen bei der Wahl der méglichen Oberflachen-
beschichtungen ebenso zu berticksichtigen wie Chloride in der Schwimmhallen-
luft bei der Wahl ggf. erforderlicher Befestigungsmittel,

426 Spezialfall Kellerrdume

Bei Kellerraumen bzw. Réumen, die gegen Erdreich grenzen, besteht oft der
Wunsch, diese einer neuen Nutzung B als Hobbyraum, Biiro oder Géstezimmer
zuzufiihren, Damit ist oft auch eine energetische Aufwertung dieser Raume
verbunden. Die damit einhergehende Frage, ob dies mit einer Innend@mmung
maglich ist, kann prinzipiell mit ,Ja" beantwortet werden. Dazu sind einige bau-
physikalisch/bautechnische Grundsdtze zu berticksichtigen:

Die Abdichtung des Kellermauerwerkes in vertikaler- und horizontaler Rich-
tung muss intakt sein bzw. erneuert werden.

Ist eine Abdichtung von auBen durch geeignete MaBnahmen nicht mdglich,
bieten sich raumseitige ,Negativabdichtungen" an. Das geplante Innen-
damm-System muss vom Hersteller fiir diesen speziellen Anwendungsfall
explizit ausgelobt sein!

Liegt eine Salzbelastung des vorhandenen Mauerwerkes vor, ist die Ver-
trdglichkeit des Innendamm-Systems zu priifen.

Ein feuchtetechnischer Bauteilnachweis sowie die Beurteilung einer War-
mebriickenwirkungen einbindender flankierender Bauteile sind bei Keller-
mauerwerk ebenfalls erforderlich.



43 Schlagregenschutz der AuBenwand

Bei vielen Konstruktionen ist eine mdgliche Schlagregenbeanspruchung sorgfal-
tig in die planerischen Betrachtungen mit einzubeziehen. Vor dem Hintergrund,
dass durch den Einbau einer Innendammung die Warmezufuhr in die Wandkons-
truktion reduziert wird, ist zu bedenken, dass damit gleichzeitig das Trocknungs-
potenzial gesenkt wird, Somit besteht auf Planerseite immer die Notwendigkeit,
den Einfluss der Innendammung auf den Feuchtehaushalt der Konstruktion und
mogliche Auswirkungen zu beurteilen und zu beriicksichtigen (Hinweise finden
sich in der DIN 4108-3). Zudem sind die Herstellerangaben zur Einsetzbarkeit des
vorgesehenen Innendamm-Systems in Abhangigkeit von der Schlagregenbean-
spruchungsgruppe (SBG) zu beachten, Diese hangt unter anderem ab von Lage,
Gebdudehohe und Windanstromung. Bei hohen Gebduden oder exponierten
Lagen ist die Eingruppierung nach DIN 4108-3 um einen Z&hler zu erhthen (Aus-
nahme SBG Ill. Bei geschiitzten Lagen kann die Eingruppierung um einen Zahler
reduziert werden (Ausnahme SBG ).

Verputzte Fassaden bendtigen fiir die SBG Il und IIl ein wasserabweisendes
Putz- bzw. Anstrichsystem. Die Anforderungen in DIN 4108-3 an wasserabwel-
sende Systeme reichen jedoch fiir manche Konstruktionen nicht aus. Deshalb
empfienlt das WTA-Merkblatt 6-5 fiir innen geddmmte AuBenwande bei hoher
Schlagregenbelastung die Einhaltung folgender Grenzwerte fiir den Wasserauf-
nahmekoeffizienten (w-Wert) und die diffusionsaquivalente Luftschichtdicke
(sd-Wert) des AuBenputzsystems:

w<0.2kg/(mh); s, <1.0; wes, < 0 kg/(myh);

Mehrschalige Konstruktionen sind, insbesondere wenn eine beliiftete Luft-
schicht zwischen AuBen- und Innenschale vorhanden ist, meist als unkritisch zu
betrachten (ausgenommen friihe Konstruktionen mit Bindersteinen). Besondere
Beachtung ist steinsichtigen, einschaligen Wandkonstruktionen zu schenken.
Schlagregenbelastung, Fassadenzustand und Schlagregenschutz sind hier stets
2u priifen. Es wird empfohlen, in jedem Fall die Saugfahigkeit der Oberflachen zu
analysieren und einen genauen hygrothermischen Nachweis zu fiihren, Verwit-
terte oder schadhafte Fassaden miissen instandgesetzt werden.

Ggf. milssen weitere MaBnahmen zur Verbesserung des Schlagregenschutzes
Bestandteil der Planung und Herstellung des Innendamm-Systems sein.

Zur Vierbesserung des Schlagregenschutzes sind zuerst magliche konstruktive
Schutz-MaBnahmen zu priifen und ggf. zu ergreifen. Beispiele hierfir sind:

Dachiiberstande

Abdeckungen von stark regenbelasteten Bauteilen wie Mauerkronen, Was-
serschldgen, Gesimsen usw.

Im zweiten Schritt milssen konstruktive Details gepriift und ggf. instandgesetzt
werden:

Fugenflankenabrisse
Risse
2uriick- oder ausgewitterte Fugen usw.

Hierzu gehort zudem der Feuchteeintrag aus anderweitigen aulSeren Quellen als
Regenwasser wie ZB.

driickendes oder stehendes Wasser
riickwartige Durchfeuchtungen, zB. durch ,aufsteigende Feuchte’
durch hohe Salzgehalte in der Konstruktion.

Erst im dritten Schritt ist die von innen zu dammende Fassade auf den mogli-
chen Einsatz einer Verblendung oder einer wasserabweisenden Impragnierung
2u priifen.

Eine Imprdgnierung verandert die Fassadenoptik nicht und reduziert gleichzeitig
die kapillare Wasseraufnahmefahigkeit (Saugfahigkeit) der Fassadenoberflache.
Diesen Vorteilen einer Impragnierung steht eine ganze Reihe von Risiken gegen-
{iber. Eine wasserabweisende Impréagnierung ist irreversibel. Unzureichende
Planung oder Ausfiihrung kann dazu filhren, dass es an den betreffenden Fas-
saden groBfléchig zu Abplatzungen und Gefiigezerstorungen kommt. Deshalb
miissen derartige Arbeiten kritisch abgewogen, detailliert geplant und sorgfaltig
ausgefiihrt werden, Das WTA-Merkblatt 3-17 [7] ist hier ein wertvoller Ratge-
ber und in jedem Fall zu berticksichtigen. Der Zusammenhang zwischen der
Struktur bzw. dem Aufbau der zu sanierenden Konstruktion, eines geeigneten
Innendamm-Systems sowie der einwirkenden Schlagregenbedingungen ist fall-
bezogen zu beurteilen, Dafir sind in der Regel entsprechende hygrothermische
Simulationen auf Grundlage genauer Bauteil- und Materialanalysen erforderlich.



44 Luftdichtheit und Konvektion

Eine Feuchteanreicherung durch Konvektion feuchtwarmer Raumluft hinter das
Innendamm-System muss durch geeignete konstruktive Manahmen vermie-
den werden, um eine dauerhafte Funktionstiichtigkeit des Innenddmm-Systems
2u gewdhrleisten,

Geeignete Manahmen knnen sein;

vollfléchige Verklebung der Dammung auf die Bestandskonstruktion
vollfidchiges mechanisches Anpressen des Systems auf den Untergrund
hohlraumfreie Hinterfiillung vorgestellter Systeme

umlaufende Randwulst-Verklebung der Dammplatten ohne Verbindung zur
Raumluft

umlaufend dauerhaft luftdichter Anschluss der Luftdichtheitsebene/
Dampfbremsfolie an angrenzende Bauteile und Durchdringungen (Ausfiih-
rung nach DIN 4108-7)

vollfféchiges Aufbringen eines aushértenden Dammsystems

Mit Klebemartel konnen Unebenheiten des Untergrunds nur bedingt
ausgeglichen werden. Da bei diffusionsoffenen, kapillaraktiven Syste-
men eine vollfléchige Verklebung sicherzustellen ist, sind groBere To-
leranzen des Untergrundes vor Beginn der Dammarbeiten durch einen
geeigneten Ausgleichsputz zu egalisieren,

Kleinere system- und ausfiihrungsbedingte Hohlrdume, die z. B. bei
einem vollflachigen Klebemortelauftrag mittels Zahnkelle trotz Ein-
schwimmen der Dammplatten verbleiben oder Hohlrdume bei einer
umlaufenden Randwulst-Verklebung der Dammplatten ohne Verbin-
dung zur Raumluft kdnnen als unkritisch angesehen werden.

Besonderes Augenmerk ist in dieser Hinsicht allen Durchdringungen
wie Rohrleitungen, Elektroinstallationen, Aufhdngungen usw. zu wid-
men, sofern diese nicht in einer separaten Installationsebene vor der
Luftdichtheitsebene angeordnet werden kbnnen.

Diese Beispiele schiieBen andere Bauausfiihrungen entsprechend ge-
sicherter praktischer Erfahrungen nicht aus.

45 Detailplanungen - Mindestwarmeschutz und Warmebriicken

Der Planverfasser kann mit der hygrothermischen Simulation (vgl. Punkt 22.2)
auch kritische oder auBergewdhnliche Detailanschliisse auf das feuchtetechni-
sche Verhalten und ihre Funktionalitt hin beurteilen,

Auf diese Weise kann Planungssicherheit nicht nur fiir den ungestorten Wand-
aufbau sondern auch fiir Konstruktionsdetails erreicht werden. Vom Systeman-
bieter sind Standardlosungen anzugeben, die objektspezifisch anzupassen sind.
Eine Auswahl an Standarddetails wird beispielhaft im Anhang dargestellt,

451 Hygienischer Mindestwéarmeschutz

Der Einbau einer Innenddmmung zieht eine Reihe von bauphysikalischen Ver-
anderungen nach sich, denen durch eine sorgféltige Planung und Ausfiihrung
Rechnung zu tragen ist. Neben dem Feuchteschutz ist dem Mindestwarme-
schutz eine entsprechende Aufmerksamkeit zu widmen.

Die bei einer energetischen Sanierung angestrebte Behaglichkeitsverbesserung
setzt eine moglichst gleichméBige innere Oberflachentemperatur der AuBen-
wande voraus. Wird dies mit dem Einbau einer Innendammung im ungestorten
Wandbereich sicher erreicht, kann sich die Warmebriickenwirkung im Bereich
der Bauteilanschliisse ungiinstig auswirken. Durch die (gewollte) Reduzierung
des Energieeintrages in die AuSenwand wird diese kalter, was wiederum die
Gefahr der Schimmelbildung in den Eckbereichen der Anschiisse von Fenstern
oder einbindenden Wénden und Decken, also den klassischen Wérmebriicken,
steigen lasst. (vergl. Abb. 8,)
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Abb.8 Vergleich der stationdren Temperaturverteilung Sowie der Innenaberfiéchentemperaturen im Anschlussbereich
fiirdias Konstruktionsdetaileiner in dlie AuSenwand einbindenden innenwand ohne und mit Innendémmung.

Tauwasserbildung setzt tiberall dort ein, wo die drtliche Oberfldchentemperatur
die Taupunkttemperatur des jeweiligen Wasserdampfdruckes unterschreitet,

Zur Sicherstellung der Schimmelfreineit der baulichen Oberflachen sind die Min-
destwarmeschutzanforderungen gemals DIN 4108-2 einzuhalten. Der zu fiihrende



Nachweis sieht fiir komplexere Anschliisse eine Warmebrickenberechnung nach
DIN EN IS0 10211 vor. In deren Ergebnis steht die stationére Temperaturverteilung.

Als Kriterium filr die Einhaltung des Mindestwarmeschutzes wird die innere Ober-
flachentemperatur an der Kaltesten Stelle herangezogen. Das in diesem Kontext
normativ verwendete Kriterium ist der Oberflachentemperaturfaktor f. . mit
f >07
Rsi —

sti = (esi ) ee) / (e| . ee)

Der Oberflachentemperaturfaktor f,  ist definiert als das Verhaltnis aus der
Differenz von Innenoberflachen- und AuBentemperatur zur Differenz von Innen-
und AuBentemperatur, Unter den Bedingungen der genannten Norm ergibt eine
raumseitige Oberflachentemperatur von 12,6°C genau den Oberflachentempera-
turfaktorvon . =07

Die Bemessungsgrundlage fiir das Schimmelwachstum ist eine Raumluftfeuchte
von 50 % bei einer Raumtemperatur von 20°C. Wird diese Luft auf 12,6°C abge-
kiinlt, werden gerade 80 % rel. Luftfeuchte erreicht. Bei einer rel. Luftfeuchte
oberhalb von 80 % tiber einen [angeren Zeitraum hinweg, kann ein Schimmel-
wachstum auf baulichen Oberflachen nicht mehr sicher ausgeschlossen wer-
den.

Auf die Einhaltung des Mindestwarmeschutzes gema DIN 4108-2 durch eine
sorgfaltige Detailplanung im jeweiligen Anschlussbereich mit Hilfe flankierender
MaBnahmen ist daher besonders zu achten, zumal im Beiblatt 2 keine , Standard-
details" fiir die Innend@mmung enthalten sind.

Zum Mindestwarmeschutz gehoren MaBnahmen, die an jeder Stelle der In-
nenoberfléche der Systemgrenze

bei ausreichender Beheizung und Liiftung
unter Zugrundelegung iblicher Nutzung

ein hygienisches Raumklima sicherstellen, so dass

Tauwasserfreiheit und
Schimmelpilzfreiheit

an Innenaberflachen von AuBenbauteilen im Ganzen und in den Anschlussecken
gegeben ist,

DIN 4108-2 2013/02 enthalt folgende Hinweise:

Warmebriicken kdnnen in ihrem thermischen Einflussbereich zu deutlich nied-
rigeren raumseitigen Oberflachentemperaturen, zu Tauwasserniederschlag, zur
Schimmelbildung sowie zu erhdhten Transmissionswarmeverlusten fiihren, Um

das Risiko der Schimmelbildung durch konstruktive MaBnahmen zu verringern,
sind die in 62 (der oa. DIN) angegebenen Anforderungen einzuhalten. Eine
gleichmaBige Beheizung und ausreichende Beliiftung der Réume sowie eine
weitgehend ungehinderte Luftzirkulation an den AuBenwandoberflachen wer-
den vorausgesetzt.

Warmebriicken werden als der Teil einer Gebaudehiille definiert, bei dem der
im Bauteil auftretende Wérmestrom deutlich vergroBert wird. Bezogen auf die
Innend@mmung von AuBenwanden sind dies zum Beispiel:

volle oder teilweise Durchdringung der Dammebene durch Baustoffe mit
unterschiedlicher Warmeleitfahigkeit, wie zB. bei einbindenden Innenwén-
den und Geschossdecken

Wechsel in der Schichtdicke der Baustoffe wie B, bei Heizkorpernischen

geometrische Warmebriicken wie z.B. AuBenecken

452 Energieverluste durch Warmebriicken

Die Veranderung des Warmestroms durch die Warmebriicken fiihrt zu Energie-
verlusten und zur Reduktion der Oberfléchentemperaturen auf der Innenwand-
oberflache.

Deshalb wird in der DIN V 4108-6 bzw. der EnEV die Forderung formuliert, dass
Gebé&udekonstruktionen so auszufiihren sind, dass ,der Einfluss konstruktiver
Warmebriicken auf den Heizenergieverbrauch so gering wie moglich gehalten
wird", Bei der Ermittlung des Jahres-Heizwarme-Bedarfs nach EnEV miissen die
durch Warmebriicken entstehenden Energieverluste beriicksichtigt werden.
Hierbei dirfen punktuelle Warmebriicken an dreidimensionalen Bauteilan-
schliissen vernachlassigt werden.

Der Transmissionswarmetransferkoeffizient ergibt sich als Summe (iber die ein-
zelnen Bauteile, die die Gebaudezone nach aulBen hin abgrenzen. Die Beriicksich-
tigung des Warmebriickeneinflusses kann mit einem pauschalen spezifischen
Warmebriickenzuschlag AU, , erfolgen.

Bei AuBenbauteilen mit innenliegender Dammschicht und einbindender
Massivdecke, auch im Bestand bei mehr als 50% Innend@mmung (nach
EnEV), ist der erhthte Wert von 015 W/(mK) als pauschaler spezifischer
Warmebriickenzuschlag AU, , zu wahlen

oder genauen Nachweis der Warmebriicken nach DIN V 4108-6 in Verbin-
dung mit DIN EN IS0 10211, wie sie zB. in Warmebriickenkatalogen von Sys-
temanbietern zu finden sind.



Zur Innendammung von Auenwanden mit Innendamm-Systemen

453 Warmebriicke - Flankenddmmung

Ausgehend von der beschriebenen Anforderung werden von unterschiedlichen
Herstellern erprobte und eingefiihrte Systeme sowie Detailisungen fir die Innen-
dammung von AuBenwénden angeboten. Durch die aufeinander abgestimmten
Systemkomponenten wird zielsicher die Oberflachentemperatur auf der Innenseite
der AuBenwand angehoben und bei wohn- bzw. wohnahnlicher Nutzung eine Un-
terschreitung der Taupunkttemperatur und damit eine Schimmelbildung auf der
Oberflache ausgeschlossen.

Die Wérmebriickendetails werden mit flankierender Warmedammung zum Beispiel

mittels Dammplatten oder Dammhkeilen soweit thermisch ertiichtigt, dass die mi-

nimale Oberflchentemperatur oberhalb der fiir den hygienischen Mindestwérme-
schutz kritischen Marke von 12,6 °C liegt (vergl. Abb. 9,)
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Abb.9 Vergleich der stationéren Temperaturverteilung sowie der Innenoberfléchentemperaturen im
Anschlussbereich fiir die Konstruktionsdetails, einbindende Betondecke (links) und einbindende
Innenwand (rechts),

Hersteller von Innend&mm-Systemen bieten fiir eine effektive Reduzierung von
Warmebriicken unterschiedlichste Produkte, Systeme oder Losungsméglichkeiten
an, die von den gezeigten Beispielen der Flankendammung und Dammkeile abwei-
chen konnen, beispielsweise:

Wérmeleitbleche / Randprofile
Hochleistungsdammstoffe
Beheizung

Herstellerbezogene Warmebriickenkataloge zu wiederkehrenden Baudetails bieten
eine gute Orientierung zur generellen Eignung systemspezifischer Losungen. Die
(bertragharkeit ist anhand der jeweligen baulichen Situation objektbezogen zu
bewerten. Im Bedarfsfall sind Planungsdetails objektspezifisch neu zu erstellen.

Bei in die AuBenwand einbindenden Innenwanden zeigen Beispielrechnungen, dass
bei einer Warmeleitfahigkeit des Mauerwerks von A < ca. 05 W/(mK) flankierende
MaBnahmen nicht ndtig sind, um den Mindestwarmeschutz in der Ecke zu erbrin-
gen. Der genaue Wert héngt von der Wandstarke, der Dammstoffdicke und der
Warmelitfahigkeit der Innendémmung ab.

454 Warmebriicke - AuBenecke WDVS/IDS

Wird im Rahmen einer objektspezifischen Betrachtung zur energetischen Sa-
nierung eines Bestandsgebéudes die Optimierung der Gebaudehiille durch eine
Kombination von AuBendammung mittels WDVS und Innenddmmung mit Innen-
damm-System geplant, ergibt sich an den entsprechenden Gebéudeecken ein
Warmebriickendetail.

Eine solche Kombination an einem Gebéude kann aus verschiedenen Griinden sinn-
voll oder notwenig sein. Beispiele fiir derartige Anwendungen sind:

Die straBenseitige Fassade des Gebdudes ist noch historisch wertvoll und die
Riickseite oder untergeordnete Giebelansichten sollen von auBen gedammt
werden.

Das gesamte Gebéude wird von auBen mit einem WDVS gedammt. Die Ver-
wendung eines Innendamm-Systems im Bereich von Durchfahrten erhélt
deren volle Durchfahrtsbreite.

Ist bei Grenzbebauung einzelner Gebaudewénde eine Uberbauung mit WDVS
nicht maglich oder zulassig (z. B. bei schmalen Gehwegen oder engen Gassen),
dann bietet die Verwendung eines Innendamm-Systems in diesem Bereich die
einzige Lsung zur energetischen Optimierung.

Abhangig vom U-Wert der Bestandswand sind bei einer solchen Kombination ggf.
flankierende MaBnahmen erforderlich wie unter Punkt 77 beschrieben.

Die nachfolgende Warmebriickenberechnung zeigt den beispielhaften Aufbau eines
365 cm dicken Mauerwerks mit einem A von 0,30 W/(mK) in Kombination mit
8 cm Innenddmmung und 16 cm WDVS (beides mit einem A von 0,035 W/(mK)). Im
gewahlten Beispiel ist keine Flankend@mmung erforderlich. Bei anderen Konstellati-
onen, insbesondere bei Mauierwerk mit einer hoheren Wermeleitfahigkeit, kann eine
2usétzliche Flankendammung erforderlich werden,
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Mindestwarmeschutz nach DIN 4108-2ist erfiillt
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Abb.70 Beispielhafte Wermebriickenberechnung fiir eine Gebéudeecke mit WOVS (links) und IDS (oben)
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Technische Richtlinie

455 Warmebriicke - Fensterlaibung

Die Gebrauchstauglichkeit von Fenstern und AuBentiiren wird erheblich von ei-
nerfach- und sachgerechten Montage bestimmt. Die Verbesserung des Warme-
schutzes durch die Reduzierung von Liiftungswarmeverlusten erfordert zudem
|uftdichte Finbauten.

Allgemeine Anforderungen an den Einbau von Fenstern sind aus der DIN 18355
(VOB Teil C, ,Tischlerarbeiten") abzuleiten. Sie verlangt das schlagregendichte
Einbauen sowie gemaR EnEV den luftundurchldssigen Einbau, Zur Erreichung
eines luftdichten Anschlusses nach DIN 4108-7 ist raumseitig eine umlaufende
Abdichtung der Fuge zwischen Blendrahmen und Baukgrper erforderlich. Der
zwischen den Dichtungsebenen verbleibende Zwischenraum ist vollstandig mit
Warmedammstoff auszufiillen.

Fiir die Montage von Fensterrahmen gilt grundsatzlich:

Die innere Abdichtung gegen Raumluftfeuchtigkeit muss dampfdiffusions-
dicht ausgefiihrt werden und trennt das Raum- vom AuBenklima.

Die mittlere Abdichtung zwischen Fensterrahmen und Hauswand muss
vollstandig mit warmedammendem Material ausgefiillt werden.

Die duBere Abdichtung dient als Wetterschutzebene und ist dauerhaft
schlagregendicht und gleichzeitig dampfdiffusionsoffen auszufiihren,

Wichtige Detailpunkte im Zusammenhang mit einer Innendammung stellen
immer wieder die Fensteranschliisse und die damit verbundene Laibungs-
dammung zur Minimierung vorhandener Warmebriicken in diesem Bereich dar.
Die Hersteller von Innendamm-Systemen unterschiedlichster Art beschreiben
gepriifte Detaillasungen, nach denen zu verfahren st.
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Abb. 11 Laibungsdammung - Horizontalschnitt (rechts). Mittig im Mauerwerk positionierter Fensterrahmen.

Siehe auch Abb.25

2

Wie gut die Warmebriickenwirkung im Fensterlaibungsbereich minimiert wer-
den kann hangt dabei nicht nur von den eingesetzten Dammmaterialien ab,
sondern auch von der geometrischen Einbauposition des Fensters. Dabei gilt
grundsétzlich, dass mittig im Mauerwerk positionierte Fensterelemente die
geringste geometrische Warmebriickenwirkung aufweisen. Je weiter sich das
Fenster von dieser Mittel-Lage entfernt, desto hoher steigen die geometrisch
bedingten Transmissionswarmeverluste an, Weitergehende Ausfiihrungen fin-
den sich hierzu im Leitfaden Innendammung [8].

Bezilglich der Laibungsdammung ist generell ein Warmedurchlasswiderstand in
Hohe von mindestens R = 0,44 m?K/W oder haher zu empfehlen [9],

N 1483°C
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Abb.12 Wermebriickenberechnung einer Fensterlaibung - ungedammt (oben) und mit Innendémm-System geddmmt
(unten)

Beispielrechnung:

24 cm Altbauziegelwand

Fenster mit einem U-Wert von 11 W/(m’K)
kein AuBenputz, 2 cm Innenputz

60 mm Innend@mmung

Ohne eine ausreichende Warmedammung sind die Anforderungen an den
hygienischen Mindestwarmeschutz nach der DIN 4108-2 beziiglich der
Schimmelreineit an Oberflachen (Oberflachentemperatur > 12,6°C) im Be-
reich von Fensterlaibungen im Gebaudebestand oftmals nicht erfiilt.

Eine Warmebriickenberechnung fiir derartige Anschlusspunkte ist zu
empfehlen, da so bauliche Schwachstellen aufgedeckt und mit einfachen
Mitteln abgestellt werden kdnnen. Langfristig dient dies der Erhaltung der
Bausubstanz.



Zur Innendammung von Auenwanden mit Innendamm-Systemen

A Hinveis

In alten Bestandsgebauden gab es mitunter keine Feuchtigkeits- und Schimmel-
probleme, da durch undichte Fensteranschliisse und Fugen ein permanenter,
hoher Luftaustausch gegeben war. Mit einer luftdichteren Geb&udehiille, zB.
durch den Austausch alter Fenster, erhoht sich die Feuchtebelastung durch
den Entfall dieser ,Zwangsbeliftung" erheblich, da sich die Raumluftfeuchte
an ungedammten, konstruktiven Warmebriicken oder in Raumecken auf der
kalten AuBenwandoberfléche niederschldgt. Daher empfiehlt es sich, in einem
energetischen Gesamtkonzept beim Einbau von Warmeschutzfenstern auch die
AuBenwande energetisch mit einer AuBen- oder Innendammung zu ertiichtigen.

46  Elektroinstallationen

Elektroinstallationen in Innendamm-Systemen bilden potenzielle Schwachstel-
len bzw. Warmebriicken und sollten, falls maglich, bereits in der Planungsphase
auf die angrenzenden Innenwande versetzt werden. Umfasst die Planung einen
definierten Ausstattungskomfort (Mindestausstattung nach DIN 18015-2 bzw.
Ausstattungswerte nach RAL-RG 678), [asst sich dies in der Praxis jedoch nicht
immer realisieren.

Zumeist gent mit der Innendammung auch eine Modernisierung der Elektroins-
tallation einher. Insbesondere die gestiegenen Anforderungen moderner Kom-
munikationstechnik erfordern die Installation von Schaltern, Steckdosen sowie
Netzwerk- oder Datenanschliissen an Positionen, die sich nutzungsbedingt auch
an den AuBenwanden befinden.

Bei einer Weiterverwendung der bestehenden Elektroinstallation ist zu priifen, ob
eine normgerechte Verlangerung der Bestandsleitungen bzw. -dosen maglich ist.

Folgende Aspekte sollten bei der ggf. erforderlichen Neuplanung der Elektroing-
tallation beachtet werden:

Die Rohinstallation sollte vor der Montage des Dammsystems erfolgen, da
nachtrdgliche Eingriffe in das Innenddmm-System mit hoherem Aufwand
verbunden sind.

In Wohngebéuden hat die Leitungsverlegung (nur senkrecht und waage-
recht) sowie die Platzierung der Installationsdosen gemaB DIN 18015-3 in
normierten Zonen, sogenannten Installationszonen, zu erfolgen.

Die Befestigung der Installationsdosen erfolgt im Innendamm-System oder
am Bestandsmauerwerk. Hierzu ist die vom Hersteller angegebene Befes-
tigungstechnik anzuwenden. Je nach Dammsystem geschieht dies mittels
abgestimmtem Systemmartel oder Diibeln. Die Verwendung von Gips zur
Fixierung ist aufgrund der feuchtebindenden Eigenschaften unzuldssig,
ebenfalls alle nicht bestimmungsgemaBen Arten der Befestigung beispiels-
weise mittels PU-Schaum oder Montagekleber.

Abb.13 Flektroinstaliationsbeispiel; Quelle: Kaiser GmbH & Co. KG

Die mechanische Festigkeit der Installationsdose im Dammsystem bzw. am
Verankerungsgrund ist in jedem Fall dauerhaft sicherzustellen. Die gefor-
derten Auszugskréfte nach DIN EN 60670-1 sind einzuhalten.

Eine fachgerechte Einbindung sollte warmebriickenfrei und je nach Innen-
damm-System volliflachig bzw. luftdicht geméB DIN 18015-5 erfolgen. So
wird eine Hinterstromung des Dammsystems bzw. eine Feuchteansamm-
lung hinter der Installationsdose wirksam verhindert,

Bei Systemen mit geringen Dammstoffdicken erfordert die vordefinierte
Abmessung der Installationsdose teilweise eine Montage bis in das Be-
standsmauerwerk, Das groBraumige Ausstemmen der Bestandsmauer und
Hinterlegen mit ausreichend Dammmaterial kann auch durch den Einsatzin
der Tiefe anpassbarer Innendammungsdosen gelost werden.

Bei groBeren Dammstoffdicken bestent die Moglichkeit, dafiir ausgelegte
Installationsdosen direkt in den Dammstoff einzubringen. Es ist darauf
2u achten, dass ausreichend Dammmaterial hinter der Installationsdose
verbleibt und dass ausschiieBlich Produkte zum Einsatz kemmen, deren
Funktion durch Bauteilpriifungen bestatigt wurde.

Systemdammstoff

@ EPS hochverdichtet

UP-DOSE N\
T-fach y
@

Abb. 14 Systemldsung mit integrierten Elekirodosen
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Ferner gibt es auch die Maglichkeit der warmebriickenfreien und reversiblen
Elektroinstallation in entsprechenden FuBbodensockelleisten auf dem Innen-
damm-System. Ein weiterer Vorteil liegt in der Flexibilitét einer spateren Er-
weiterung bzw. Umriistung. Neben der separaten Verlegung von Elektro- bzw.
Heizleitungen, gibt es auch Losungen fiir eine kombinierte Verlegung.

\ A A

1

Abb.T6 Fektroinstallations-FulSbodenteiste; Quelle: Hans Weitzel Gmbi & Co. K6

Bei optionaler Verlegung von Heizleitungen in der Dammebene oder auf dem
Bestandsmauerwerk (in Abhangigkeit vom gewahlten Dammsystem) sind
die Heizungsrohre mit einem zusatzlichen Isolierschlauch zu ummanteln,
um Kondensatfeuchte zu vermeiden.

Hersteller von Materialien zur Installation bieten inzwischen speziell fir die
Anwendung in Dammsystemen geeignete Produkte an bis hin zur Integrati-
on von Fldchenlautsprechern.

47 Wandheizungen

Sollen im Rahmen einer umfangreichen Sanierung auch das Heizsystem oder
die Heizkorper modernisiert werden, besteht die Maglichkeit, ein Innendamm-
System mit einer Wandheizung zu belegen. Durch die thermische Entkopplung
der raumseitigen Warmwandflache vom Mauerwerk wird der Wirkungsgrad
verbessert, da deutlich weniger Warmeenergie in die AuBenwand abflieRt.

Weitere Vorteile sind:

Niedrige Vorlauftemperaturen ermdglichen den Einsatz von Warmepumpen
Angenehme, groBflachige Strahlungswérme

Geringe Staubaufwirbelungen

Systemabhangig auch zum Kiihlen von Raumen einsetzbar

Da die urspriingliche Gebudehiille nach der Anbringung eines Innen-
damm-Systems auf Grund des weitgehenden Wegfalls von Transmis-
sionswarme groBeren Temperaturdifferenzen unterliegt, ist bei der
Planung einer InnenddmmmaBnahme auf ggf. vorhandene frostemp-
findliche Einbauten im Bestandsmauerwerk, wie z. B. Wasser- und Heiz-
leitungen, zu achten.

Bauphysik

Eine feuchtetechnische Simulationsrechnung fur den gekoppelten Warme- und
Feuchtetransport unter realitatsnahen Klimabedingungen sollte Bestandteil des
energetischen Sanierungskonzeptes von mit Wandheizungen bzw. Kiihlsyste-
men belegten Innendamm-Systemen sein. Dabei sollten auf jeden Fall die Last-
falle ,Wandheizung in Betrieb" und ,Wandheizung nicht in Betrieb" betrachtet
werden. Zudem sind folgende Einfliisse zu beriicksichtigen:

Umkehrdiffusion von auBen nach innen, insbesondere bei Kiihlsystemen in
den Sommermonaten

Bei der Bemessung der erforderlichen Dammdicke; Hohere raumseitige
Wandoberflachentemperaturen, denn die Heizrohre liegen quasi im Innen-
putz

Wandheizungen ermoglichen eine gezielte Steuerung von Umgebungsbedin-
gungen fiir den allgemeinen thermischen Komfort in einem Innenraumklima
und sorgen filr ein Plus an Behaglichkeit. DIN EN IS0 7730, Ergonomie der ther-
mischen Umgebung" beschreibt die operative Raumtemperatur als Mittelwert
der Raumluft- und der Durchschnittstemperatur der UmschlieBungsflachen und
beschreibt die ideale Bandbreite im

Sommer bei 23 - 26 °C und im
Winter bei 20-24°C



Die mittlere Oberflachentemperatur eines Wandheiz-/-kihlsystems sollte unter
Beriicksichtigung der Behaglichkeitskriterien bei bestimmungsgemalem Heiz-
betrieb im Auslegungsfall ca. 35 °C nicht tiberschreiten.

Im Kiihibetrieb sollte eine Oberflachentemperatur von 19 °C nicht unterschritten
werden,

Wandheizungen sollten gleichméBig an den AuBenwanden angeordnet werden.
Bei groBeren Raumen ist es vorteilhaft, zwei gegeniiberliegende Wande mit
Wandheizungen zu versehen, da die Strahlungswirkung auf den Kdrper mit dem
(uadrat der Entfernung abnimmt.

Wandheizungsarten

Wandheizungen oder -kiihlungen miissen auf das jeweilige Innendamm-System
abgestimmt sein und sollten in Riicksprache mit dem Innendamm-Systemliefe-
ranten erfolgen, um systemspezifische Aufbauempfehlungen und Hinweise zu
beriicksichtigen.

Folgende grundsatzliche Ausfiihrungsvarianten von wassergefiihrten Wand-
heizungssystemen empfehlen sich fiir den Einsatz auf verklebt- und verputzten
Innendamm-Systemen.

AuBen [nnen

Rohrein der Putzebene"

Rohre unterhalb der Putzebene”

JRohrein der Trockenbauplatte"

A

Abb. 16 Grundlegende Ausfiihrungsvarianten von wassergefiihrten Wandheizungssystemen

Die Systeme konnen als wassergefiihrtes System mit Rohren oder Registern
und als elektrisches System (nur Heizung) mit elektrischen Heizleitungen oder
Flachenheizelementen errichtet werden. Bei Wandsystemen werden die Roh-
re, Register, Heizleitungen oder Fldchenheizelemente direkt oder auf/in einer
Damm- bzw. Systemplatte auf der Wand verlegt und befestigt.

Die raumseitige Wandkonstruktion dient als warmedibertragende Flache und ist
abhéngig vom bauphysikalischen Wirkprinzip des Innendamm-Systems (vergl.
Punkt2.2 und 3.6) zu beschichten.

Funktionsheizen bei Wandheiz- oder -kiihlsystemen (fiir den Heizfall)

Das Funktionsheizen von Wandheiz- oder -kilhisystemen, die mit einem
zementgebundenen Putz oder einer Spachtelmasse ausgefiinrt worden sind,
darf frihestens 21 Tage nach dem Aufbringen des Putzes oder der Spachtel-
masse erfolgen.

Bei gipsgebundenem Putz oder Spachtelmasse kann nach ca. sieben Tagen be-
gonnen werden, bei Lehmputz friihestens nach zehn Tagen.

Die jeweiligen Angaben der Putzhersteller sind bindend und miissen ggf. erfragt
werden.

Uber das Funktionsheizen ist vom Heizungsbauer ein Protokoll mit mindestens
folgenden Angaben zu erstellen:

Trocknungszeit des Putzsystems

Aufheizdaten mit den jeweiligen Vorlauf- oder Heizleitungstemperaturen
Erreichte maximale Vorlauf- oder Heizleitungstemperatur
Betriebszustand der Anlage und AuBentemperatur bei Ubergabe

Weitere Informationen kdnnen unter anderem dem Informationsdienst ,Rohre
und elektrische Heizleitungen" des Bundesverbandes Flachenheizungen und
Flachenkiihlungen e. V.. entnommen werden.

Normative Regelungen unter anderem

DIN EN 1264 Raumflachenintegrierte Heiz- und Kiihlsysteme mit Wasserdurch-
stromung



48  Fachwerk

Instandsetzung und Wartung erfordern bei historischen Fachwerkhdusern
besonderes Vorgehen und Sachverstand, um die feuchteempfindliche Holzkon-
struktion langfristig zu erhalten. Bei unsachgeméBen Sanierungen im Fachwerk
kann es zu Substanzschadigungen bis hin zum Substanzverlust kommen,

Unter Beriicksichtigung nachfolgender Hinweise und Anforderungen fiir die
Sanierung historischer Fachwerke ist die energetische Ertiichtigung auf ein
zeitgemaBes Dammniveau mit Innendamm-Systemen grundsatzlich moglich.
Ausfiihrliche Hinweise zu diesem Sonderfall der Innendammung kGnnen unter
anderem folgenden Merkblattern entnommen werden:

WTAMerkblatt8-1-14/D Fachwerkinstandsetzung - Bauphysikalische Anforde-
rungen an Fachwerkgebdude

WTA Merkblatt 8-5-08/D Fachwerkinstandsetzung - Innenddmmsysteme

Feuchteschutz

Besondere Beachtung muss dem Feuchteschutz gewidmet werden. Dem
Schlagregenschutz von auBen kommt eine hihere Bedeutung als dem raumsei-
tigen Feuchteeintrag durch Diffusion zu,

Zubeachten ist dabei insbesondere

eine konstruktive Begrenzung des Schlagregeneintrages tiber Fugen zwi-
schen Holz und Ausfachung, Ein wirksamer und bewahrter Wetterschutz
exponierter Gebaudeteile ist 2B, eine Bretterschalung oder Verschieferung,

Sichtfachwerk kann nur bei geringer Schlagregenbelastung ausgefiihrt
werden.

vorhandene auBenseitige Bekleidungen bzw. Putzsysteme auf Fachwerk-
konstruktionen sind zu belassen, ggf. zu erneuern.

die Begrenzung des winterlichen Tauwasserausfalles.

Warmeschutz

Neben dem Mindestwarmeschutz ist der Schutz des Fachwerkes und der Holz-
konstruktion Grundlage fiir die Empfehlungen des WTA Merkblattes 8-1-14/D:

Warmedurchlasswiderstand von R <10 m?/W
Kondensatbegrenzung auf < 0,5 kg/m® und Jahr

Erhalt der Trocknungsreserve durch Begrenzung der innenliegenden Bau-
teischichten auf0,5 <s, <20m

Aus diesem Grund sind feuchteadaptive bzw. diffusionsoffene / kapillaraktive In-
nendamm-Systeme bei der energetischen Ertiichtigung von Fachwerkgebauden
besonders zu empfehlen,

Wird eine feuchtetechnische Simulationsrechnung fiir den gekoppelten Warme-
und Feuchtetransport unter realitdtsnahen Klimabedingungen als Bestandteil
des energetischen Sanierungskonzeptes einer Fachwerksanierung gefilhrt,
kann auch ein hheres Dammniveau umgesetzt werden.

Ausfachungen / Putze

Generell ist die Tragfahigkeit der Ausfachungen fachménnisch zu Giberpriifen ob
sie fir die Uberarbeitung mit einem Innendéimm-System geeignet sind.

Bei einem erforderlichen Austausch des Gefachematerials enthélt das
WTA-Merkblatt 8-3-10,Ausfachung von Sichtfachwerken" weiterfiihrende Emp-
fehlungen und Hinweise.

Filr die bauphysikalische Funktionalitat im Systemaufbau mit plattenfGrmigen
Dammstoffen sind dariiber hinaus folgende Punkte filr einen Innenputz, der ggf.
auch von auBen eindringende Feuchtigkeit groBflachig verteilen soll, zu beachten:

ein durchgéngiger und tragfahiger Innenputz vollfidchig tiber Stiel und Ge-
fache

qgf. ist ein neuer Ausgleichsputz herzustellen

Entkopplung der Holzbauteile durch geeignete Putztrdger (zB. Rip-
penstreckmetall, Balkenmatte, ...

ausreichende Ebenheit

Einer Feuchteanreicherung im Bereich der Holzbauteile wird so entgegenge-
Wirkt.

Um die Riicktrocknung auch nach auBen nicht zu behindern, sollten nur maRig
wasserabweisende Beschichtungen eingesetzt werden. Ferner ist

der AuBenputz mittels Kellenschnitt vom Holzstiel zu trennen;
eine dauerelastische Fugenabdichtung (Acryl, Silicon, ..) nicht zu
empfehlen, da sie die Riicktrocknung behindert,

Detaillierte Hinweise finden sich im WTA-Merkblatt 8-6-09 D ,Beschichtungen
auf Fachwerkwénden - Ausfachungen / Putz"



51 Verarbeitung nach Herstellerangaben

Die Verarbeitung eines Innendamm-Systems erfolgt nach den Verarbeitungs-
anleitungen des jeweiligen Systemanbieters, Dies ist die Voraussetzung fiir die
Systemgewahrleistung des Herstellers. Die Verarbeitungsanleitungen enthalten
mindestens folgende Informationen:

Untergrundpriifungen

Untergrundvorbehandlung

Angaben zu Verarbeitungsbedingungen

Einzelschritte zur fachgerechten Montage des Gesamtsystems
Informationen zur Wartung und Instandhaltung

Das Raumklima und damit die potenzielle Feuchtebelastung eines Innen-
damm-Systems werden stark durch das Nutzerverhalten bestimmt. Folgendes
ist zu beachten:

Aktuelle Regeln und Empfehlungen zum Raumklima wie z. B. bei der Aus-
legung freier und ventilatorgestiitzter Liiftung von Wohnungen (DIN 1946-
6 - Raumlufttechnik; Liftung von Wohnungen und ,Richtiges Heizen und
Liiften" der Vierbraucherzentrale Bundesverband eV.).

Bei spateren Renovierungsarbeiten ist auf eine systemvertrégliche Pro-
duktauswahl zu achten.

Bei signifikanten Raumklimadnderungen (insbesondere als Folge von
Nutzungsanderungen) einer auf der Innenseite gedammten Immobilie, z. B.
bei einem Ubergang von einer Bironutzung zu einem gewerblich genutzten
Nassbereich, ist u. U. eing erneute bauphysikalische Bewertung des Innen-
damm-Systems erforderlich.

Zur Sicherstellung der langfristigen Nutzerzufriedenheit wird empfohlen, dem
Figentiimer oder Mieter innengeddmmter Immobilien ein Hinweisblatt zu iber-
geben mit Informationen zu;

richtigem Liiftungsverhalten
geeigneten Wandbekleidungen, zB. Spachtel- und Putzsysteme, Tapeten

Da die Systemkomponenten seitens des Herstellers sorgféltig auf die spezifische
Anwendung abgestimmt werden, setzt die Herstellergewahrleistung voraus,
dass nur vom Systemanbieter fir den jeweiligen Systemaufbau freigegebene
Komponenten eingebaut werden.

52 Unterlagen fiir den Auftraggeber

Nach Abschluss der Arbeiten soll der Fachhandwerker dem Auftraggeber eine
schriftliche Erklarung aushandigen, mit der er den fachgerechten Einbau des
Innendamm-Systems unter Einhaltung dieser Richtlinie, der Verarbeitungshin-
weise des Herstellers, der Vorgaben der Planung sowie den Regeln der Technik
bescheinigt. Die Vorlage dieser Erklarung erleichtert die Abwicklung von Ge-
wahrleistungsvorgangen. Ein Muster enthalt Anlage 3.

fiir das System geeigneten Materialien filr Renovierungsarbeiten, z. B. Mate-
rialspezifikationen fiir Renovierungsanstriche

geeigneten Befestigungslosungen fiir die nachtragliche Anbringung von
2B, Bildern, Wandregalen

nachtrdglichen Einbauten von Installationen an der gedammten Wand

61  Langzeitkontrolle und Wartung

Innengedammte Fassaden sollten in gewissen Zeitabstanden grundsatzlich auf
Schaden hin untersucht werden. Soist das Entstehen von Fugenflankenabrissen
bei Klinkerfassaden infolge von Temperaturschwankungen und dem zugehgri-
gen Dehnungsverhalten der Fassadenbaustoffe langfristig kaum zu vermeiden.
Da die Feuchtigkeitsaufnahme einer Fassade im Bereich von Rissen erheblich
hoher sein kann als an der tbrigen Konstruktion, sollten in bestimmten Inter-
vallen Inspektionen durchgefiinrt werden, damit etwaige Schéden friihzeitig
erkannt und behoben werden kannen.

MaBnahmen, die zur Verbesserung des Schlagregenschutzes einer Fassade ge-
troffen wurden, milssen entsprechend regelméig tberpriift werden.



Technische Richtlinie

/. Beispiele fur Konstruktionsdatails

Im Folgenden werden Empfehlungen und Hinweise fiir typische beispielhafte Bei Gewerke (ibergreifenden Details wie zB. in Verbindung mit Elektro- oder
Anwendungssituationen bei Innendamm-Systemen dargestellt. Zur leichten Heizungsinstallationen, ist eine sorgfaltige Abstimmung der Planung mit den
Orientierung dient Abb. 17, Sie liefert einen Uberblick tiber die in diesem Kapitel beteiligten und fiir die Ausfiihrung befahigten Gewerken erforderlich.
dargestellten Planungsdetails sowie den direkten Verweis auf die entsprechen-

den Unterkapitel.

71 Eektroinstallationen 79 Estrichanschliisse

72 Wasserfiihrende Wandheizungen 710 Anschluss an die Dachschrége

73 Befestigungsmdglichkeiten

711 AuBenecke WDVS / IDS
74 Wanddurchdringungen 712 Holzbalkendecken
75 Fensterlaibungen 713 Rollladenkasten
76  Heizkorpernischen 714 Anbausituation Flachdach

77 Wand- und Deckenanschliisse

@

715 Flachdach

78 Balkone 716 KellerfuBpunkt

Abb.17 Uersicht iber nachiolgend im Detailunter dem genannten Gllederungspunke dargestellte Anwendungssituationen
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Zur Innendammung von AuBenwanden mit Innendamm-Systemen

71 Elektroinstallationen

Die mechanische Festigkeit der Installationsdose im Dammsystem bzw. am
Verankerungsgrund ist in jedem Fall dauerhaft sicherzustellen. Bei nicht voll-
flachig verklebten Innendamm-Systemen sind luftdichte Installationsdosen zu
verwenden.

AuBen [nnen

AuBen [nnen

Abb.78 Luft-und feuchtedurchidssige Unterputzdoser; Quelle: Kaiser GmbH& Co. K

72 Wasserfiihrende Wandheizungen

Systemabhéngig empfienit sich die Verankerung der Halteschienen des Heizsys-
tems im tragfahigen Untergrund.

Filr eine zusétzliche Lagesicherung und Lastabtragung sollte der Putzaufbau
2usétzlich mit Tellerdiibeln durch die Armierungslage hindurch in das Mauer-
werk befestigt werden. Dabei ist die Lage der Heizrohre vor dem Auftragen der
Armierungslage anzuzeichnen,

Abb.19 Prinzipskize einer Wassergefiifrten Wandheizung

73 Befestigungsmoglichkeiten

Zur Befestigung von leichten Lasten, wie zB. Bildern und Uhren, eignen sich bei
verputzten Dammsystemen Kunststoffstoffdiibel mit grobem, konischem Ge-
winde und Flachkopf (Spiraldiibel). Diese werden durch die Armierungsschichtin
den Dammstoff bis zum Flachkopf eingedreht und ermdglichen tiber die groBen
Spiralflanken und eine entsprechende Verankerungstiefe ausreichende Lastein-
leitungen in den Dammstoff. Die Befestigung der leichten Lasten erfolgt mittels
Spanplattenschraube in den Diibelkopf

3



Technische Richtlinie

Abb.20 Spiraldiibel; Quelle: wwwgjot.de

Eine weitere Maglichkeit bieten Mini-Gerdtetrager. Filr die Befestigung wird die
Ankerhiilse zusammen mit dem Befestigungskern in die Einbaudffnung einge-
driickt bis er eine stabile und wandbiindige Anschraubfldche bietet. Die Befesti-
qung der leichten Lasten erfolgt mit selbstformenden Schrauben.

Abb.21 Mini-Gerdtetrager; Quelle: wwwikaiser-elektro.de

Zur warmebriickenoptimierten Befestigung von mittelschweren Lasten wie z. B,
Kleinen Regalen oder Lampen eignen sich in verputzten Dammsystemen Monta-
geelemente aus druckfesten geschaumten Dammstoffen,

Die Montageelemente werden vollfléchig auf den Untergrund geklebt und

dammplattenbiindig angepasst. Die Befestigung der Anbauteile erfolgt mit
selbstfurchenden Schrauben.

Abb.22 Montageelemente; Quelle: wwwdostebace
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Schwere Lasten wie z. B. Bilcherregale oder Kiichenschranke werden mit ent-
sprechenden Schwerlastverankerungen durch das Dammsystem hindurch im
tragfahigen Untergrund verankert. Zur Reduzierung von Wérmebriicken werden
Losungen angeboten, bei denen die Gewindestange zur Verankerung im Wand-
bildner thermisch von dem raumseitigen Befestigungspunkt entkoppelt wird.

Abb.23 Schwerlastverankerung; Quelle: wwwifischerde

74 Wanddurchdringungen

Liiftungsanlagen mit ihren erforderlichen Wanddurchdringungen lassen sich
planerisch in ein Innendamm-System integrieren. Spezielle Formteile fiir Mau-
erwerks-, Decken oder Foliendurchdringungen sind entsprechend der Verar-
beitungsrichtlinien der Liiftungsanlage einzubauen. Dabei ist die Wanddurch-
dringung ausreichend zu bemessen, um eine Abdichtung sowie Warme- und
Schallddmmung integrieren zu kbnnen.

Liiftungsrohr dauerelastische

umlaufende

Rohrleitungsddmmung Abdichtung

Abb.24 Finbaubeispiel einer Wanddurcharingung



75 Fensterlaibungen

Wichtige Detailpunkte im Zusammenhang mit einer Innendammung stel-
len immer wieder die Fensteranschliisse und die damit verbundene Lai-
bungsdammung zur Minimierung vorhandener Warmebriicken in diesem
Bereich dar. Die Hersteller von Innenddmm-Systemen unterschiedlichster
Art beschreiben gepriifte Detaillosungen, nach denen zu verfahren ist.
Vergleiche Abschnitt 45,5,

Abb.25  Laibungsdammung - Vertikalschnitt

76 Heizkbrpernischen

Heizkdrpernischen dienten urspriinglich dem dsthetischen Zweck, dass sehr tie-
fe Radiatoren nicht zu weit in den Raum hineinragen. Bauphysikalisch gesehen
stellt eine Heizkdrpernische wegen der Reduzierung der AuBenwanddicke eine
erhebliche konstruktive Warmebriicke dar. Bis zu sechs Prozent der Heizenergie
konnen durch die Schwachstelle in der Fassade verschwendet werden. Eine Aus-
mauerung zB. mit Porenbetonplansteinen egalisiert zunéchst diesen Schwach-
punkt. Zur energetischen Ertiichtigung wird anschiieBend die komplette AuBen-
wandflache raumseitig iberdammt. Neu anzubringende HeizkGrper werden mit
geeigneten Konsolen bzw. Dilbeln im Porenbeton befestigt.

77 Wand- und Deckenanschliisse

Warmebriickeneffekte durch einbindende Bauteile kdnnen durch eine Flanken-
dammung auf der einbindenden Wand mit Dammplatten oder auch Dammkeilen
reduziert werden.
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Abb.26 Magliche Flankend@mmungen an einbindenden Massivbauteilen

Hersteller von Innendamm-Systemen bieten fiir eine effektive Reduzierung von
Warmebriicken unterschiedlichste Produkte an, die von den gezeigten Beispie-
len der Flankenddmmung abweichen kdnnen,



78 Balkone

Auskragende massive Betonplatten stellen eine gravierende Warmebriicke dar.
Neben dem méglichen Riickbau und ggf. Ersatz durch eine aufgestanderte, vor
das Gebéude gestellte Ldsung, kinnen Bestandsbalkone auch energetisch opti-
miert werden. Die nachfolgenden Prinzipskizzen zeigen eine Klassische Variante
und eine aufwandigere Losung mittels Isokorb.

Abb.27 - Beispielhafte Ausfiihrungen einer Innendémmung an Balkonkragplatte

79 Estrichanschliisse

Zur Frage der FuBpunktausbildung bei einer Innend@mmung auf einem schwim-
menden Massivestrich kinnen keine pauschalen Aussagen getroffen werden.
Ob der aufwandige Einbau auf der Rohbetondecke, immerhin muss hierfiir der
Estrich im Randbereich zuriickgebaut werden, wirklich erforderlich ist, héingt
von der Bestandssituation ab. Dickere Dammstoffschichten unter dem Estrich
und das Vorhandensein einer Stirnddmmung bei der in das Mauerwerk einbin-
denden Massivdecke entscharfen die Warmebriicke deutlich, so dass in diesem
Fall das Innendamm-System durchaus auf den Estrich gesetzt werden kann.
Warmebriickenkataloge der Systemanbieter bieten hier erste Anhaltspunkte fir
eine Beurteilung der Detailausbildung,

Die nachfolgenden Abbildungen zeigen beispielhafte Anschliisse eines Innen-
damm-Systems an einen schwimmend verlegten Massivestrich.
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Abb. 28 FuBpunktausbildung eines Innendzmm-Systems auf der Rohbetondecke bzw. auf dem
schwimmenden Estrich



710 Anschluss an die Dachschrage

Eine Zwischensparrenddmmung oder auch Untersparrendammung ist die héu-
figste Form der Dammung in der Dachschrage. Die bei dieser Konstruktionsart
erforderliche Dampfbremsfolie ist, unabhéngig vom gewahlten Innendamm-Sys-
tem, an die warme Seite der Wand liickenlos und luftdicht anzuschiieBen. Das
Eindringen von Wasserdampf in die Dachkonstruktion wird so, entkoppelt vom
Innendamm-System, verhindert.

AANANNANANANNNNNNNGN

Abb.29 Dachschragenanschluss

71 AuBenecke WDVS /1DS

Wird die Gebaudehdille durch eine Kombination von AuBenda@mmung und In-
nendammung geplant, ergibt sich an den entsprechenden Gebaudeecken ein
Warmebriickendetail. Auch hier kann der Einsatz einer Flankendammung erfor-
derlich sein.

77
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Abb.30 WOVS und IDS Kombinations/@sung

712 Holzbalkendecken

Dem Schutz der Holzkonstruktion kommt an dieser Stelle besondere Bedeutung zu.

Folgende Punkte sind vor der Ausfiihrung einer Innend@mmung bei Holzbalken-
decken zu kontrollieren bzw. sicherzustellen:

Der einbindende Holzbalkenkopf muss intakt sein und darf keine dauerha-
ten Holzfeuchten > 20 M.-% aufweisen.

Der Schlagregenschutz der Fassade muss gewahrleistet sein, so dass eine
Feuchteaufnahme tiber das Stirnholz ausgeschlossen werden kann,
Konvektion vermeident

Risse im Holz im Bereich der Dammebene und Fugen zwischen Holz und
Bestandsmauerwerk sind fachgerecht zu schlieBen.

Holzdeckenaufbau bestimmen!

Kenntnis (iber die Lage eventuell vorhandener Dammschichten und / oder
Einschiibe hilft bei der Detailplanung. Die Frage, ob das Innendamm-System
auf die vorhandene Bodendielung aufgestellt werden kann oder ob s im
Gefachebereich durchgezogen werden sollte, lasst sich so beantworten,
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Abb.31 Holzbalkenanschiuss an den Balken (oben) und Innendzimm-Sy/stem auf Dielenboden (unten)



Systemabhéingige Detaillisungen sind je nach Wirkprinzip des Innendamm-Sys- 714 Anbausituation Flachdach
tems beim Systemlieferanten zu erfragen.

Fiir einen konvektionsgehemmten Anschluss kapillaraktiver Innendamm-Syste-
me an den Holzbalken hat sich ein hohlraumfreies Ausstopfen der Anschlussfu-
ge mit anschlieBendem Mortelverstrich bewahrt.

Detaillierte Hinweise zum Thema Holzbalkenkdpfe finden sich im WTA-Merkblatt
8-14-14/D , Ertiichtigung von Holzbalkendecken - Balkenkdpfe in AuBenwénden”,

713 Rollladenkasten

Der Anteil von Rollladenkdsten an der Gesamtwandfléche ist zwar vergleichs-
Weise gering, energetisch betrachtet sind sie aber in aller Regel das schwéchste
Bauteil und daher in die energetische Gebaudesanierung einzubeziehen.

o . , . Beheizt Beheizt
Allgemeingilltige Losungen gibt es auf Grund der Vielzahl von Rollladenkésten

und Innendamm-Systemen nur bedingt. Kombinationsmaglichkeiten sind ggf.
mit den Herstellern abzustimmen.

Abb.33  Anbausituation Flachdach
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Abb.32  Rollladenkastenanschiuss



715 Flachdach
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Abb, 34 Flachdach; Vorhandener Mindestwarmeschutz mit Innendamm-System aufgewertet

Massive Flachdachkonstruktionen die bereits den Mindestwarme-
schutz durch eine oberseitige Dammung unter der Abdichtungslage
erfiillen, konnen zusatzlich mit einer Innenddmmung energetisch er-
tiichtigt werden.

716 KellerfuBpunkt

oo 0. 50 |
Wz

oooooo

oooooo

oooooo

©
o

20 04"

o]

Abb. 35 KellerfuBpunkt

Beim KellerfuBpunkt sollte auf Grund der bauphysikalischen Randbedin-
gungen das Innendamm-System immer auf der Rohdecke beginnen.



(1 Taupunkt, Kondensat und Kapillaraktivitdt: Fachtermini im Kontext der Innendammung; G. A Scheffler, R, Plagge in: 2. Internationaler Innend@mmkongress, Tagungs-
unterlage, Hrsg. ). Grunewald und R. Plagge, Technische Universitat Dresden (2013)

[2] Technische Richtlinie zur Innenddmmung von AuBenwanden; Fachverband Warmedamm-Verbundsysteme eV. Januar 2012
[3] WTA Merkblatt 6-2-14/D Simulation warme- und feuchtetechnischer Prozesse

(4]  DIN EN15026: 2007-07 Warme- und feuchtetechnisches Verhalten von Bauteilen und Bauelementen - Bewertung der Feuchteiibertragung durch numerische
Simulation

[5] WTA Merkblatt 6-1-01/D Leitfaden fiir hygrathermische Simulationsberechnungen

(6] WTA Merkblatt 6-5-14/D Nachweis von Innendammsystemen mittels numerischer Berechnungsverfahren
[7] WTA Merkblatt 3-17-10/D Hydrophobierende Impragnierung von mineralischen Baustoffen

(8] Leitfaden Innendammung 2.0, Hrsg.. DBZ und Fachverband WDVS eV, Bauverlag Giitersloh (2015).

]
[9] Die Innendammung von Fensterlaibungen - gleich wie an der AuBenwand? M. Hermes, HM. Kiinzel in: 2. Internationaler Innendammkongress, Tagungsunterlage,
Hrsg. J. Grunewald und R. Plagge, Technische Universitat Dresden (2013).

[10] DIN 4109 (Schallschutzim Hochbau)



Neben den bereits genannten Regelwerken sind in ihrer jeweils giltigen Fassung zu bericksichtigen:

Verarbeitungsanleitungen der Systemanbieter
Sicherheitsdatenbldtter der Systemkomponenten
DIN 4108-2 Wéirmeschutz und Energie-Einsparung in Gebauden - Teil 2: Mindestanforderungen an den Warmeschutz

DIN 4108-3 Warmeschutz und Energie-Einsparung in Gebéuden - Teil 3; Klimabedingter Feuchteschutz; Anforderungen, Berechnungsverfahren und Hinweise fiir
Planung und Ausfiihrung

DIN 4108-4 Warmeschutz und Energie-Einsparung in Gebauden - Teil 4: Warme und feuchteschutztechnische Bemessungswerte

DIN 4108-10 Warmeschutz und Energie-Einsparung in Gebéuden - Teil 10: Anwendungsbezogene Anforderungen an Warmedammstoffe - WerkmaRig hergestellte
Warmedammstoffe

DIN 4108-7 Warmeschutz und Energie-Einsparung in Gebauden - Teil 7: Luftdichtheit von Gebauden - Anforderungen, Planungs- und Ausfiihrungsempfehlungen
sowie -beispiele

DIN EN 6946 Bauteile - Warmedurchlasswiderstand und Warmedurchgangskoeffizient - Berechnungsverfahren

DIN EN 15026 Warme- und feuchtetechnisches Verhalten von Bauteilen und Bauelementen - Bewertung der Feuchtetibertragung durch numerische Simulation

DIN EN 150 15927-3 Warme- und feuchteschutztechnisches Verhalten von Gebéuden - Berechnung und Darstellung von Klimadaten - Teil 3: Berechnung des Schlag-
regenindexes filr senkrechte Oberflachen aus stiindlichen Wind- und Regendaten

Energieeinsparverordnung EnEV

WTA Merkblatt 3-17-10/D Hydrophobierende Impragnierung von mineralischen Baustoffen

WTA Merkblatt 6-1-01/D Leitfaden fiir hygrothermische Simulationsberechnungen

WTA Merkblatt 6-2-14/D Simulation wérme- und feuchtetechnischer Prozesse

WTA Merkblatt 6-3-05/D Rechnerische Prognose des Schimmelpilzwachstumstisikos

WTA Merkblatt 6-4-09/D Innenddmmung nach WTAI: Planungsleitfaden

WTA Merkblatt 6-5-14/D Nachweis von Innendamm-Systemen mittels numerischer Berechnungsverfahren
WTA Merkblatt 8-1-14/D Fachwerkinstandsetzung - Bauphysikalische Anforderungen an Fachwerkgebaude
WAT Merkblatt 8-2-07/ Fachwerkinstandsetzung - Checkliste zur Instandsetzungsplanung und -durchfiihrung
WTA Merkblatt 8-5-08D Fachwerkinstandsetzung nach WTAV - Innendammsysteme

WTA Merkblatt 8-14-14/D Ertiichtigung von Holzbalkendecken - Balkenkdpfe in AuBenwanden

Im Ubrigen sind alle relevanten sonstigen Gesetze, Verordnungen, Normen und Regelwerke zu beachten.



A IDSysteme

Bauvorhaben: Datum
Anschrift des Bauvorhabens:
Auftraggeber:
Telefon: Fax;
Mobil: Mail:
Wohngebéude CJEFH (I MFH a
Nichtwohngebaude (J Biiro [ Schule O
Lage O Innerorts O Ortsrand (J Waldrand
O Freistehend O Gewasserndhe O
[ Massiv [ Holzrahmenbau O
Bauart
[ Fachwerk [ Sichtfachwerk O
Denkmalschutz Oja O nein
Baujahr des Geb&udes
Anzahl der Geschosse iiber GOK
Hohe des Gebaudes iiber GOK O <10m J10-20m O>20m
(Ubergang vom beheizten Innenraum zu ... (1 AuBenluft [ Erdreich (J unbeheiztem Raum
GriBe der zu ddmmenden Fléche [m]:
Auskragung des Dachiiberstands [m]:
Ist die zu ddmmende Fliche auBenseitig Schlagregen ausgesetzt? | (I ja [ nein
Geplante Gebdudenutzung: (J Wohnraum J Biiro |
Geplante Dammstoffdicke: 1 50 mm (J 60mm ] 80mm O mm
Vorgesehenes Innenddmm-System:
(3 normale Feuchtelast (20°C und 30 - 60 % rel. Luftfeuchte)
Innenklima nach WTA-Merkblatt 6-2 (1 normale Feuchtelast + 5% (20°C und 35 - 65 % rel. Luftfeuchte)
O hohe Feuchtelast (20°C und 40 - 70 % rel. Luftfeuchte)
Benutzerdefiniertes Raumklima: °C mit Amplitude von °C _ %rel, Luftfeuchte +/- %
Klima- bzw. Liiftungsanlage? O ja J nein
Himmelsausrichtung bei Teilsanierung: S S0 SW 0 1] NO NW N
Geplanter Ausfiihrungszeitraum:
Vorhandener Wandaufbau von auBen nach innen:
Schicht1 Schicht2 Schicht 3 Schicht4 Schicht5 Schicht 6
Baustoff
Dicke d [cm]
Rohdichte [kg/m°]
Vorhandener Massivdeckenaufbau von oben nach unten:
Schicht1 Schicht2 Schicht 3 Schicht4 Schicht5 Schicht 6
Baustoff
Dicke d [cm]
Rohdichte [kg/m°]
© Fachverband Warmeddmm-Verbundsysteme eV. 1




A IDSysteme

Vorhandener Holzdeckenaufbau inkl. Estrich von oben nach unten (im Gefachebereich):

Platz fiir Laibungsd@mmung [cm]:

Schicht1 Schicht2 Schicht3 Schicht 4 Schichts Schicht 6
Baustoff
Dicke d [cm]
Rohdichte [kg/m"]
Gegebenenfalls vorhandenen Einschubboden erfassen!
Qualitét der Balkenauflager
Allgemeines zum Bestandsmauerwerk:
O Kalk-Zement O Gips O
Bestandsputz [J tragfihig [J sandend [ Farbanstriche entfernen
(] eben I Hohlstellen O Ausgleichsputz erforderlich
(J Ausbriiche (J Durchdringungen [ Heizkdrpernische T= cm
Mauerwerk [J Elektroinstallation (J Wasserleitungen OJ Heizleitungen
O Versalzung O aufsteigende Feuchte (I Horizontalabdichtung 0K
Fachgerecht eingebaut OJa (J Nein
Fenster

Allgemeines Fassadenseite:

7 Sichtmauerwerk

(7 Wasseraufnahme Klinker

Schlagregenschutz CJ WDVS OJ VHF O Verfugung nacharbeiten
O O O
O Risse [ Wasseraufnahme O Neuer Anstrich
AuBenputz
O O O
Fachgerecht eingebaut Ol O Nein
Fenster — -
Platz fiir Laibungsd&mmung [cm]:
Geplante Innenoberfléche nach Ausfiihrung der Dammarbeiten:
[ Armierungsschicht + Strukturdiinnputz
(J Gipshauplatte auf Traglattung + Strukturdiinnputz
[ silikatischer Anstrich
(J Hiesenbelag in Teilbereichen
[ geplante Einbauten, Montagezylinder, ...
Besonderheiten und Anmerkungen:
[(J KfW-Forderung geplant
Datum / Unterschrift Auftraggeber
© Fachverband Warmeddmm-Verbundsysteme eV, 2




A IDSysteme

Erklarung ber die fachgerechte Ausfiihrung eines Innendamm-Systems

Postanschrift des Gebaudes:

StraBe/Hausnummer:

PLZ/Ort:

Ggf. Raum/Réume:

Beschreibung des verarbeiteten Innendamm-Systems:

Handelsname:
Verarbeitete IDS Komponenten (gemaB Etikett/Lieferschein), sofern zutreffend:

Kleber/Unterkonstruktion
Handelsname:

ggf. Beschreibung:

Dammstoff
Handelsname: Nenndicke:

Putzsystem
Unterputz: Bewehrung:

Oberputz: Schlussbeschichtung:

Dampfbremse:

Postanschrift der ausfuhrenden Firma:

Firma:

StraBe/Hausnummer:

PLZ/0rt: Staat:

Wir erkldren hiermit, dass wir das oben beschriebene IDS geméR der Technischen Richtlinie Innenddmm-Systeme des Fachverbands WDVS und den Verarbeitungs-
hinweisen des Systemherstellers eingebaut haben.

Zur Sicherstellung einer langfristigen Gebrauchstauglichkeit beachten Sie bitte die Nutzungshinweise des Systemherstellers, die wir hnen zusammen mit dieser
Urkunde ausgehandigt haben.

Bei Renovierungen oder geplanten Uberarbeitungen des Innenddmm-Systems empfehlen wir zur Aufrechterhaltung der urspriinglichen Systemeigenschaften die
Verwendung von Materialien, die in ihren Eigenschaften zum System passen. Dabei helfen die oben genannten Informationen zum Systemtyp.

Datum, Ort Unterschrift, Firmenstempel
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KONTAKT

Fremersbergstrae 33
76530 Baden-Baden

Phone: ~ +49(0) 7221-300989-0
Fax: +49(0) 7221-300989-9

E-Mail:  info@innendaemmsysteme.de
Internet;  www.innendaemmsysteme.de




